












































        

      

     

      
        

    

       
 

     
      

      

     

      
        

    

       
 

     
      

    

       

     
      

     
     

  
     

       
   

      
      

    

         
        

        

   
       

     
     

  
     

       
   

      
      

    

         
        

        

   
       

         
        

        

   
       

      

     

     

  
      

      

     

     

  
      

  

Aan het einde van de 19e eeuw leek de natuurkunde compleet, totdat nieuwe waarnemingen oude theorieën onderuit
haalden. Dit leidde tot baanbrekende inzichten zoals de kwantummechanica, die ons begrip van de werkelijkheid ingrijpend
veranderden. In dit college worden de volgende thema's besproken: de klassieke natuurkunde tot 1900, de opkomst van
nieuwe theorieën in de 20e eeuw, de onverklaarbare verschijnselen die de werkelijkheid vreemder maken dan we dachten,
en de impact van kwantummechanica op de samenleving, technologie en geneeskunde. Pioniers als Planck, Einstein, Bohr
en Schrödinger passeren de revue: welke ontdekkingen deden zij, welke vragen bleven onbeantwoord en hoe beïnvloeden
hun inzichten ons nog steeds?
Jan Willem Lackamp studeerde theoretische natuurkunde en was jarenlang docent en rector. Hij is redactielid van Exaktueel
en medeauteur en eindredacteur van Bèta in het dagelijks leven.

Dinsdag 13 mei, Nicolaaskapel OBG, aanvang: 14 uur, entree: € 5,00 incl. koffie/thee, met OBG-voordeelpas € 3,00.

Inschrijven bij Informatiepunt via info@obg.nu of telefonisch via 024-3279 279. 

=============================================================================================

Beleef het voorjaar op de OBG Lentemarkt!

Op donderdag 17 april wordt de wekelijkse OBG-markt omgetoverd tot een feestelijke
Lentemarkt. Van 10:00 tot 12:00 uur bent u van harte welkom in de hal en Brasserie
om de lente te vieren en te genieten van een sfeervolle markt vol voorjaarsinspiratie.
Op deze speciale editie van de OBG-markt vindt u een breed assortiment aan mooie
producten. Denk aan kleurrijke bloemen, vrolijke kaarten, sfeervolle paasstukjes en
andere paasartikelen. Daarnaast kunt u uw garderobe opfrissen met mooie kleding
voor het voorjaar. Alles om het seizoen met een frisse start te beginnen. Tijdens uw bezoek aan de Lentemarkt kunt u in de
Brasserie ook nog genieten van een heerlijke lenteaanbieding: een kop koffie met iets lekkers. 
We kijken er naar uit om u te verwelkomen! Donderdag 17 april, 10:00 - 12:00 uur. Hal en Brasserie OBG

=============================================================================================

Indische Literaire Salon: Een middag met jonge schrijvers

Deze editie van de Indische Literaire Salon staat in het teken van de Indische literatuur en de culturele betekenis van
Indische wortels voor de jongere generatie. We verwelkomen drie jonge, veelbelovende schrijvers: 
Liang de Beer, Lara Nuberg en Feba Sukmawa.
De auteurs zullen praten over hun werk en de invloed van hun Indische achtergrond op hun schrijven. Hun verhalen en
ervaringen weerspiegelen hoe het koloniale verleden nog steeds doorwerkt in de huidige generatie. Een belangrijk
onderwerp is de historische figuur Kartini, die een symbool is van feminisme en sociale hervorming in Nederlands-Indië. 
Na de lezingen volgt een interview, geleid door Peter van Riel, waarbij het publiek in gesprek kan gaan met de auteurs. 
Na afloop kunt u de boeken van de auteurs kopen en door hen laten signeren.
Ook komen? Meld u dan aan via pvriel@ziggo.nl of door een briefje in de postbus van Pelita bij het Informatiepunt van 
OBG te stoppen. 

Zondag 27 april, Nicolaaskapel OBG, aanvang: 13:30 uur (einde 16:00 uur) 
Prijs: € 10,00 inclusief koffie/thee,met OBG-voordeelpas: € 7,50

Kwantummechanica: De basis van de nieuwe natuurkunde

        

      

     

      
        

    

       
 

     
      

      

     

      
        

    

       
 

     
      

    

       

     
      

     
     

  
     

       
   

      
      

    

         
        

        

   
       

     
     

  
     

       
   

      
      

    

         
        

        

   
       

         
        

        

   
       

      

     

     

  
      

      

     

     

  
      

  

        

      

     

      
        

    

       
 

     
      

      

     

      
        

    

       
 

     
      

    

       

     
      

     
     

  
     

       
   

      
      

    

         
        

        

   
       

     
     

  
     

       
   

      
      

    

         
        

        

   
       

         
        

        

   
       

      

     

     

  
      

      

     

     

  
      

  

Zondag 13 april, 14:30 - 16:00 uur, OBG Matinee: Almost 7
Dinsdag 15 april, 10:30 - 12:30 uur, Oma’s Soep
Donderdag 17 april, 10:00 – 12:00 uur, OBG Lentemarkt
Vrijdag 18 april, 18:00 - 20:00 uur, Syrisch eten met Mawteni
Dinsdag 22 april, 19:30 - 22:30 uur, Dansavond Seniorencafé Burgerlust met Harry Nagtegaal
Zondag 27 april, 14:30 - 16:00 uur, OBG Matinee: Koor de Hofbrouwers 
Zondag 27 april, 13:30 - 16:00 uur, Indische Literaire Salon: Een middag met jonge schrijvers
Vrijdag 2 mei, 18:00 - 20:00 uur, Syrisch eten met Mawteni
Zondag 11 mei, 14:30 - 16:00 uur, OBG Matinee: Dukenburgse Glorie
Dinsdag 13 mei, 14:00 - 16:00 uur, Seniorencollege:  Kwantummechanica: De basis van de nieuwe natuurkunde
Dinsdag 13 mei, 19:30 - 22:30 uur, Dansavond Seniorencafé Burgerlust met Jan Kersten
Elke donderdag, 10:00 - 12:00 uur, OBG Markt

Voor sommige activiteiten moet je je inschrijven. Kijk voor alle voorwaarden en meer activiteiten op www.obg.nu.

AGENDA



        

      

     

      
        

    

       
 

     
      

      

     

      
        

    

       
 

     
      

    

       

     
      

     
     

  
     

       
   

      
      

    

         
        

        

   
       

     
     

  
     

       
   

      
      

    

         
        

        

   
       

         
        

        

   
       

      

     

     

  
      

      

     

     

  
      

  

Aan de Vlierestraat in Nijmegen-Oost, op de plek waar het oude schoolgebouw Maria Regina stond, realiseren OBG en Woonwaarts
een woonzorglocatie met 36 appartementen. Ze zijn bedoeld voor ouderen met dementie. In mei 2025 zal ‘De Vlier’ in gebruik
worden genomen door OBG. 

Zorg en ondersteuning via sociale benadering
De appartementen zijn verdeeld over 2 etages.
Bewoners huren een zelfstandig appartement en de
zorg wordt geleverd door OBG. 
We organiseren de zorg volgens de Sociale Benadering
van Anne-Mei The, waarbij de focus ligt op het behoud
van een zo normaal mogelijk leven voor bewoners,
samen met hun familie en netwerk. Het ‘gewone’ leven
van voor de verhuizing wordt zoveel mogelijk
voortgezet. 

De zorg wordt kleinschalig en persoonsgericht
georganiseerd:
✔ Een kernteam per etage, waarin zorgprofessionals
samenwerken met anders geschoolde medewerkers en
het kennen van de client centraal staat
✔ Alle medewerkers worden geschoold in algemeen
dagelijkse taken. Zo ziet een client een beperkt aantal
gezichten op een dag
✔ Een huiselijke sfeer, waar bewoners zich vrij kunnen bewegen in het gebouw en de tuin en zelf keuzes maken.
Via Recruitment Now is het mogelijk je interesse kenbaar te maken voor werken bij de Vlier.

Vrijheid en veiligheid
Een ervaren gevoel van vrijheid draagt bij aan het gevoel van welbevinden en de kwaliteit van leven. 
Toegespitste zorgtechnologie (domotica) zetten we in om vrijheid en veiligheid te waarborgen. Dat doen we middels slimme
sensoren (bewegings-, bed- en deursensoren), dwaaldetectie (signaal bij verlaten gebouw) en dwaalpreventie (deur blijft
gesloten bij gevaar). Buitenshuis kan eventueel gebruik gemaakt worden van GPS. 
Via slimme sloten op de appartementen wordt de toegang tot uitsluitend de eigen woning geregeld. 

Het uitgangspunt is een "nee, tenzij"-beleid: bewegingsvrijheid is de norm, tenzij gevaar dreigt. Alle maatregelen worden
individueel afgestemd en geëvalueerd op basis van de Wet Zorg en Dwang. 

Ontmoeten bij de Vlier
Iedere etage heeft 2 gemeenschappelijke huiskamers en daarnaast is er 1 multifunctionele ruimte per etage voor
activiteiten samen met de buurt. We willen laagdrempelig ontmoeten faciliteren voor mensen in de wijk samen met

netwerkpartners uit de buurt. Ook kunnen er activiteiten georganiseerd
worden voor zowel buurtbewoners als bewoners van de Vlier. Op die manier
kunnen ook buurtbewoners kennismaken met het leven op de Vlier. 
De Vlier is een plek waar we mensen die een steentje willen bijdragen van
harte welkom heten. We willen het gewone leven binnenhalen en gaan
graag in gesprek hierover. 
Samen met onze achterburen CPO Elzendal realiseren we een
gemeenschappelijke tuin waarin ontmoeting plaatsvindt. 
Op vrijdag 16 mei zal de officiële opening plaatsvinden. Een week later
nemen de eerste bewoners hun intrek bij de Vlier. 
Op dit moment zijn er nog een aantal woningen beschikbaar. Wilt u uw
interesse kenbaar maken of eerst nog wat meer informatie, dan kunt u
contact opnemen met Annemiek van Zandbrink, casemanager OBG via
a.vanzandbrink@obg.nu. We nemen graag de tijd om uw vragen te
beantwoorden. 

De Vlier: Wonen met zorg in je eigen wijk

        

      

     

      
        

    

       
 

     
      

      

     

      
        

    

       
 

     
      

    

       

     
      

     
     

  
     

       
   

      
      

    

         
        

        

   
       

     
     

  
     

       
   

      
      

    

         
        

        

   
       

         
        

        

   
       

      

     

     

  
      

      

     

     

  
      

  















www.winkelcentrummolukkenstraat.nl

Even voorstellen, Nick de Haan, de nieuwe eigenaar van de slijterij 
in het winkelcentrum Molukkenstraat. Voorheen was hier gevestigd 
Drankenspeciaalzaak v. Haastregt/Lamers.

Een nieuw gezicht met een vernieuwde slijterij heeft ondertussen 
zijn deuren al weer geopend om u met veel enthousiasme en ken-
nis, alles over dranken te vertellen en te helpen bij de juiste keuze. 
Of het nu gaat om de passende wijn bij een etentje, een bijzonder 
biertje voor een feestje of een digestief met een bijzondere rijping. 
Hij pakt het zelfs leuk in, als een cadeautje!

Nick zelf is een groot liefhebber van whisky en de passie voor deze 
drank is altijd groot geweest. Het was dan ook de liefde voor whisky 
en ondertussen bijna alle andere dranken die hem in het slijters-
vak hebben gebracht. Na jaren ervaring opgedaan te hebben als 
manager in een slijterij, is hij nu de trotse eigenaar van ‘De Haan úw 
topSlijter’. 
Zijn doel is het, klanten te helpen met het vinden van een drankje 
dat een mooi moment nog mooier maakt!

De Haan úw TopSlijter
Molukkenstraat 21

6524 NA NIJMEGEN
dehaan@uwtopslijter.nl

www.dehaan.uwtopslijter.nl
024-3249237


