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Van de

redactie

Bij de voorpagina: Yvette en Manon genie-
ten van een stralende dag en de mooie
bloesem voor hun huizen aan de Museum
Kamstraat. Centimeter voor centimeter
schuiven ze mee met de stand van de zon.

Rectificatie: in de laatste Wijkkrant staat in
de rubriek 'Een jaar later' een storende fout.
Youssra Leijdekker en haar opdrachtgeef-
ster komen hierin aan het woord. Helaas
wordt zer Yousara genoemd... Excuses!

Van de redactie Wist je dat:

- Nijmegen-oost.nl door dezelfde mensen
wordt verzorgd als de Wijkkrant?

- We dagelijks nieuwe berichten op de site
plaatsen en uitlichten?

- Je deze als buurtbewoner ook zelf
mag plaatsen?

- We veel van deze berichten ook in
de Wijkkrant zetten?

- Wij dit ook doen met alle
prikbordadvertenties?

- En dat deze gratis zijn voor particulieren?

- Je ook activiteiten in de agenda van de
site kunt zetten?

- Het leuk is om dagelijks een kijkje te
nemen op nijmegen-oost.nl?

In deze Wijkkrant onder meer:
Jennifer en Kelly ‘stylen jouw hair’

\'g
Klein groen, groot geluk
Het mooiste huis van Oost ¢
Gevlucht, geworsteld, geslaagd
We lopen over straat en komen tegen.¢

¢ Thiemeloods gered!

Wat voor gemeenschap is ‘Novio'? @

En natuurlijk onze (gast)columns, ‘Een jaar
later’, ‘Leve de vrijwilliger’, de huizennamen,
weer een mooie prent van Rens, etc. etc.

Het Centraal orgaan Opvang Asielzoekers
(COA) opent naar verwachting eind 2025,
begin 2026 een nieuw asielzoekerscentrum
(AZC) voor 300 personen in het voorma-
lige woonzorgcentrum Nijevelt aan de Hey-
endaalseweg in Oost. De locatie is hiervoor
tien jaar beschikbaar. Het Nijmeegse college
van burgemeester en wethouders heeft be-
sloten hiervoor een bestuursovereenkomst
te ondertekenen. Omwonenden zijn in-
middels per brief geinformeerd.

Volgens de Spreidingswet moet elke ge-
meente jaarlijks een vastgesteld aantal op-
vangplekken voor vluchtelingen mogelijk
maken. Voor Nijmegen zijn dat 817 plekken

Voormalig woonzorgcentrum Nijevelt in Oost wordt asielzoekerscentrum

in 2025. Met dit nieuwe azc voldoet Nij-
megen aan de wettelijke opgave van 300
extra opvangplekken.

Het COA heeft in Nijmegen op dit moment
520 opvangplekken: 400 in het AZC dat
sinds 1994 aan de Dommer van Polders-
veldtweg is gevestigd, en 120 opvangplek-
ken in het tijdelijke AZC aan de Stieltjes-
straat dat opende in 2022 en medio 2027
zal sluiten.

Burgemeester Bruls: “De noodzaak voor
langdurig beschikbare opvangplekken is
groot, omdat de doorstroom in de asielke-
ten nog altijd stagneert. Onze gemeente-
raad heeft eerder al besloten dat Nijmegen

aan de taakstelling uit de Spreidingswet
zal voldoen. We weten uit onze jarenlange
ervaringen met de AZC-locaties in Nijme-
gen-Oost en aan de Stieltjesstraat dat dit
prima en rustig verloopt, zowel voor be-
woners als omwonenden. Ik hoop daarom
weer op de steun van buurtbewoners. Vra-
gen en zorgen bespreken wij uiteraard
graag.”

Na tien jaar wil de particuliere pandeige-
naar de locatie herontwikkelen tot een
wooncomplex met appartementen. Het
COA heeft de dagelijkse leiding op het AZC
en zorgt voor 24-uurs toezicht en bereik-
baarheid voor vragen van omwonenden.

‘Dit is GEEN hondenuitlaatplaats!

Het liefst schrijf ik vanachter een
roze bril, over mooie dingen en
positieve ontwikkelingen, want

zo kijk ik graag naar de wereld.
Maar hieronder stap ik eens uit
mijn comfortzone: ik zal een groep
lezers niet blij maken. Laat ik
vooropstellen: ik ben een
hondenliefhebber. Ondanks dat ik al twee
keer in mijn schouder (!) gebeten ben, voel
ik geen enkele weerzin tegen honden.
Integendeel. Max is de hond van vriend
Eric en heeft melancholieke,
kastanjebruine ogen en is net zo blij met
mij - verbeeld ik me - als ik met hem.

Maar er is een plek waar de liefde voor
honden echt botst: het Patersbosje. Ik
denk dat er minstens zeven argumenten
zijn waarom honden hier niet los zouden
mogen lopen.
Het gebrek aan overzicht tussen de vele
bomen, zorgt voor onveiligheid. Het komt
regelmatig voor dat honden zonder
zichtbaar baasje plotseling opduiken. Er
zijn zelfs mensen gebeten, die niet eens
een baasje konden aanspreken, omdat die
niet te zien was. Vooral kleine kinderen
kunnen enorm schrikken als er ineens een
grote hond op hen afrent of tegen
hen opspringt. Soms rennen er wel

tien honden tegelijk kriskras door
het bosje. lemand met een
hondenuitlaatservice laat hier
soms een club honden het bos in

tot ze terugkeren. Ik heb met
moeders gepraat, die daardoor niet met

hun kleine het bos in durven.

Dan is er het lawaai: niet alleen van het

geblaf, maar ook door het geschreeuw van

baasjes die hun hond proberen terug te

roepen. Dat ontneemt buurtbewoners rust

en ontspanning.

Er zijn ook vele Nijmegenaren die moeite

hebben met honden, door een fobie,
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Rens van Vliet

los, terwijl zij zelf wacht bij de auto

Kor Goutbeek

column

allergie of trauma na een bijtincident.
(Jaarlijks worden in Nederland ongeveer
150.000 mensen gebeten door honden.)
Zij voelen zich niet welkom in het
Patersbosje.

Ook de natuur lijdt onder de loslopende
honden. Er zijn boomstammen neergelegd
om bezoekers uit kwetsbare delen te
weren, maar honden rennen daar vrolijk
doorheen. Fraaie voorjaarsbloeiers zoals
speenkruid, bosanemoon en daslook
worden platgelopen of raken overbemest
door de drollen; kikkers worden soms zelfs
doodgebeten.

Ten slotte: honden mogen hier niet eens
loslopen! Op het informatiebord bij de
ingang staat duidelijk aangegeven dat
honden niet toegestaan zijn, zelfs niet aan
de lijn. En zelfs als dat bord er niet zou
staan, geldt in Nijmegen overal een boete
van 150 euro voor niet-aanlijnen. (Behalve
in hondenlosloopgebieden, waarvan er
maar liefst 43 zijn in onze stad, zelfs een
op 300 meter van het Patersbosje) Dus,
gemeente, verklaar het speelkwartier hier
nu eindelijk eens ten einde en HANDHAAF!

Reacties? k.goutbeek@gmail.com



ijmegen-0ost barst van de kieine ondernemers.
Elke maand stellen we aan hen vijf vragen.
Deze maand zijn Jennifer Donkers (rechts op de
foto) en Kelly Konings van Johnny’s Hairstyling (Prof. Mol-
kenboerstraat 20) aan de beurt. Zij zijn sinds 1 januari ei- W
genaar van de kapsalon die ze overgenomen hebben van \ vragen
de vorige eigenaar Jolanda van Ewijk, die na 32 jaar met ' aan de kleine

vroegpensioen ging. ondernemer

Jennifer werkt inmiddels 28 jaar in de zaak en Kelly 20 jaar. Een
paar maanden voordat Jolanda vertrok, vroeg ze aan Jennifer
en Kelly of ze de zaak over wilden nemen. Zij hadden daar wel
oren naar en hoefden hier dan ook niet lang over na te denken.

Waarom zijn jullie kapster geworden? Jennifer: "Haren kam-
men en borstelen vond ik als kind al leuk om te doen. Na school-
tijd ging ik als hulpje bij een kapper bij ons in het dorp werken
en toen sloeg de vonk echt over. Ik wist wat ik wilde worden:
‘kapster’. Toen ik vijftien was ging ik naar de kappersschool in
Arnhem. Mensen mooi maken is het leukste wat er in het kap-
persvak is en ik doe dit werk met veel enthousiasme en plezier."
Kelly: "Ik heb het beroep afgekeken van mijn tante die kapster
was, en dat vond ik zo mooi dat ik riep: ’eens word ik kapster’.
Om te oefenen deed ik thuis mijn kleine broertje een laken om
en deed dan alsof ik zijn haren knipte. Voor mij was het daar-
om niet moeilijk om na de middelbare school een vervolgop-
leiding te kiezen. Ook ik ging naar de kappersschool in Arnhem
om het vak te leren. Na mijn opleiding ben ik meteen gaan wer-
ken bij Johnny’s Hairstyling en heb het hier nog steeds heel erg
naar mijn zin."

Hebben jullie na de overname iets veranderd? Jennifer en Kel-
ly: "We hebben wat opgeruimd, een paar muren een lichtere kleur
gegeven en enkele nieuwe meubels gekocht. Ook hebben we
de posters met kapsels die voor de ramen hingen verwijderd.
Nu ziet de salon er minder gesloten uit, meer uitnodigend en
gastvrijer."

Hoe is jullie werkverdeling? Jennifer en Kelly: "We werken al-
lebei vijf dagen in de week en hebben geen specifieke werk-
verdeling. De klanten kunnen voor de behandelingen bij ons al-
lebei terecht, zoals knippen, watergolf, permanent, kleurspoe-
ling of verven. Hier hebben we bewust voor gekozen zodat we
de techniek niet verleren, en variatie in ons werk hebben."

Hoe ziet jullie klantenbestand er uit? Jennifer en Kelly: "We
hebben een grote, vaste klantenkring, mensen uit de buurt, men-
sen die hier aan de overkant naar de kerk gaan, studenten en
gezinnen met jonge kinderen. Ook veel klanten die vroeger als
kind al bij ons kwamen. Zo is er een meisje dat nu in Utrecht
woont, maar nog steeds bij ons naar de kapper gaat."

Welke eigenschappen heb je nodig voor dit beroep? Jenni-
fer en Kelly: "Je moet handig zijn, een vaste hand hebben om
te knippen, maar ook creatief zijn. Klantvriendelijk en een luis-
terend oor hoort er ook bij. Wat wil de klant precies? Sommi-
gen zeggen, ‘knip 't kort of knip 't in laagjes’. Wat wordt er be-
doeld? Dit moet je wel even goed doorpraten want is het haar
er eenmaal af, dan is 't eraf. Maar het gaat bijna altijd goed. Wij |
willen dat de klanten tevreden en met een glimlach op hun ge- =
zicht naar huis gaan."

Johnny’s Hairstyling, tel.: 06 823 259 97

Tekst: Marjon Spoorenberg
Foto: Marc van Kempen




Jouw oproep ook op deze pagina? Log in en plaats
& zelf gratis! Prikbordadvertenties

Nijmegen-0Oost.nl

Dé plek waar je alles vindt in en over Nijmegen-Oost

Tandemfiets
voor 2 volwas-
senen gratis
te leen voor
kleine en

rote tochten.
nteresse? 06-

Port-)wijnproeverij bi{' U thuis?
eerzaam maar vooral gezellig!

Cave de Portugal, voorheen winkel

Hengstdalseweg. 06-27005008

Heb je nog oud DOKA - fotopa-

ier of zwart-wit-negatieven van
Nijmegen-Oost op zolder en weet
Je niet wat u er nog mee moet? Fo-
tograaf van de Wijkkrant komt het
graag bij je ophalen. 024-3236098.

Hippie Liederentafel: nog plek vrij
op maandagavonden. Bij de gezel-
lige en geanimeerde Liederentafel
rond de keukentafel bekende po_})-
liedjes zméen uit de jaren 60/

(Simon & Garfunkel, Shaffy, Bou-
dewijn de Groot, Beatles etc. Op
de maandagavond, * 2 keer p.m.
Per keer opgeven, 61%6111 bijdrage.

tonburgers@kpnmail.n

fraaie/nette Eltink design fau-
teuils (verrijdbaar), met hoge rug-
leuning voor comfort. nek-
hoofd ondersteuning. Afhaalprijs;
€ 65,= per stuk op de B&Dalse-
weg- Mariaplein (= 3e verd.). info
Hanlijn@hotmail.com

Gratis af te halen een aantal jaar-
gangen van het blad van de Vo-
gelbesgherming: 'Vogels'. Mooie
oto's, interessante verhalen.
Telefoon: 0612798481

Op woensdagavond is er nog een
ruimte in de Dominicuskerk be-
schikbaar als repetitieruimte. Pi-
ano aanwezig, Koffie/thee mogelijk
info: post@effataparochie.nl.

Heb eengezinswoning in Beek-Ub-
bergen, zoek eengezinswoning in
Nijmegen. Huur rond 600 euro.
Graag 3 of 4 slaapkamers, tuin,
schuur, zolder. Tel.: 0685553305
letensean@gmail.com

Gezelligheidskoor de Daalse Noot-
jes weer op maandagavond 28
april in wijkcentrum de Daalsehof
van 19.30-21.30 uur. Parkeren vrij
in de avonduren.

Je kunt lekker uit je dak gaan bij
gemengde, gezellige badminton-
club wekelijks op vrijdag 17u-
18.30u in sportzaal Bottendaal.
Graag ervaring. Gratis proef-
draaien. t.vandenhurk@xs4all.nl

Verloren: sleuteletui op 03-04-25
verloren: zwart sleutel-etuitje met
autosleutel, huissleutel, bonus-
kaart. Schlatmakerstraat, Van
Haapsstraat, park Brakkenstein.
h folgering@hotmail.com.
Telefoon: 0243233217

Golfspullen aangeboden, weinig
gebruikt, golfkarretje, tassen en
golfset, golfschoenen maat 39. Als
nieuw! Telefoon: 0614442115

Mijn postzegelverzameling wil ik

graag aan een jonge verza-

melaar(ster) doorgeven. Bel
024 32 33 511

Wij zijn op zoek naar een enthou-
siaste begeleiders "kleding maken
en repareren” op de woensdag- of
donderdagavond aan kleine groe-
pen. Meer info op www.hobby-
centrumnijmegenoost.nl

Gratis af te halen: mooie 3-zits
bank, donkerblauw. In goede staat.
Afmeting 225 x_ 86. Stuur een
appje voor een afspraak. Annema-
rie. Telefoon: 0625284820

Wielrenclubje uit Nijmegen Qost
zoekt nieuwe enthousiaste deel-
nemers. In lente/zomermaanden
rijden wij op donderdag of vrijdag.
Wij rijden mooie tochten rond Ng-
megen 60/80 km T.0621688199.

Lijkt het je leuk om een jaar lang
wekelijks iemand te helpen met
Nederlands te leren spreken? Dan
kijk eens naar: www.gildenijme-
gen.nl (Taalmaatjes) of mail naar
samenspraak@gildenijmegen.nl

Wandelgroepje zoekt nogT mensen
die op zondagmorgen willen wan-
delen. 1x per 14 dagen, ongeveer
1,5 - 2,5 uur/ 6-10 km. Interesse?
Mail me: marjo412@outlook.com

Wij zoeken volleyballers (recrean-
ten) m/v 60+ op de dinsdagavond
van 20.00 tot 21.30 sportzaal klein
Heyendaal. Kom gerust eens kij-
ken. info. 0640175859 sportzaal
Prof. Huijbersstraat 1 Nijmegen

DOMO broodbakmachine, zo
oed als nieuw (2 maanden oud).
ieuw 120 euro, nu vraagprijs 80

euro. No%.twee Jaar garantie. PFAS-

vrij bakblik. geschikt voor brood
van 500-1000 gram. Met 18 pro-

gramma's. Telefoon: 0621692049

Eenvoudige 4daagse slaapplek
voor 2 personen. We hebben een
kamer over voor 2 wandelaars, ma-
trassen op de glrond.. Openslaande
deuren naar de tuin. Verder af-
spraken in overleg. Wie weet er
twee leuke wandelaars?

Telefoon: 0643972390

Nog in prima staat verkerende
kastdeurscharnieren (8st.) van het
erenommeerde merk Blum.
engte 11 cm. Voor wat het je
waard is. Tel. 06-20292066

Te ruil 3-kamerappartement Li-
mosterrein/Molenveldlaan Nijme-
gen-Oost. Ruim levensloopge-
schikt appartement ruilen tegen
eengezinswoning met 3 slaapkmrs
en tuin. Onze huur na ruil
€682,96. Wij mogen huren tot
€731,93 bikal2@live.nl

06 50599427 Alleen ruilen in Oost.

Plantenbakken stapelbaar, 5
bloem- of kruidenbakken. Te kop-
pelen of stapelbaar. Meenemen
voor 2 pakken koffie. 0658998153

12798481

Camera’s + toebehoren: 2 came-
ra's, 2 dia projectors, 2 projectie-
schermen, passe-partout snijder,
lichtbakje, statief, etc. te koop te-
%en een vnendenprl_}sbje.

elefoon: 02432248

Op zoek naar student of Italiaan
die Italiaanse vakantie-conversa-
tieles wil geven aan een groep van
6 volwassenen. Wij hebben een
basiscursus gevolgd, dit was voor
ons te schools van opzet. Locatie
thuis. Telefoon: 0620078962

Witte strakke kledingkast Limfjor-
den (Jysk), bijna nieuw! 3 lades, 2
hanggedeeltes en glanken. Afme-
tingen: 180 (B)x200 (H)x58 (D).
L.v.m. mijn verhuizing moet ik er
afstand van doen. 0629218171

Gluren bij de Buren Nijmegen en
Buur Nijmegen zoeken gastvrgg
tuineigenaren en ongekend podi-
umtalent. Zondag 29 juni veran-
deren Nijmeegse tuinen in kleine
festivals. Buurtbewoners genieten
samen van het lokale talent van de
stad. Meld jouw (on)bekende act of
tuin t/m 11 mei aan via gbdb.nl.

Antieke gietijzeren mangel. Lin-
nenpers werkt prima. Prijs: gratis
op te halen. 0623461553

Te koop: 2 paar duik/snorkel-
schoenen maat 39. Slechts 10 da-
gen gebruikt (08 Bonaire), in zeer
oede staat. 0615615837. Ina
lanken, inablanken@gmail.com

Tentoonstelling Het Binnenste Bui-
ten met schil%lerijen, grafiek en
sculpturen van Harrie Gerritz is te
bezoeken vanaf 6 april. Openings-
tijden zijn in april op za. en zo. van
12.00 - 17.00u. zicht-persingen.nl

Verzameling kookboeken. Voor
een goed bod zijn ze voor jou.
Telefoon: 0624555501

Modieuze/chique Dameslaarzen
ongebruikt, nletCFedragen nieuw!
(= 1.v.m. verkeerde maat) maat 37,
Aanschafprijs € 79,=. af te halen
in Oost, VOOR; € 49,=.

Elisa, 024-323 64 60

Ik heb een oplader voor een Multi
Cycle elektrische fiets over. Wie
wil deze overnemen? 0615615837

Miniset van Philips. Ik schat een

jaar of zeven, acht oud. Met twee

speakers. ik ga verhuizen en ge-

bruik al een paar jaar alleen Spoti-

fy. Je mag hem voor nop hebben
elefoon: 0624555501

Gezocht: Nieuwe leden voor een
leesclub voor senioren, elke 2e
dinsdag van de maand tussen
10:00 en 12:00 van oktober tot en
met mei, in:Wijkcentrum, Daalse-
hof 2, Nijmegen. 06-18034527

Prikbord

Leuk grijs

kinderbureau (€ 25), bovenblad
130 x 67 cm, met ladenblok. Na-

genoeg gaaf. Het bureau 6 cm la-
er dan normaal, maar met blok-
ken eventueel te verhogen tot

volwassen maat. 0613221819

In april is de foto-expositie 'Bo-
men en Bossen' van Bart Rovers in
de Openbare Bibliotheek Gelder-
land Zuid te zien. Een gevarieerd
overzicht van bomen en bossen uit
Nederland en verder weg. Marién-
burg 29 Nijmegen.

Gezocht: scrabblespellen met ori-
ginele houten letters. Al een tijdje
maak ik leuke producten van hou-
ten scrabbleletters.Dus mocht je
nog een scrabblespel hebben lig-
gen thuis, dan neem ik het graa

van u over. Telefoon: 062655414

Vlakwaterkano SK 5.20 m. Zuider-
zeeblauw. Pol¥est.er. Incl. ;])eddel,
kuipzeil, afdekzeil, beugels voor
imperial. 50 euro. 06-202 63400.

Voor Dorien ben ik op zoek naar
Kersthuisje nr. 9 van de Poscode-
loterl)j. Heeft u er toevallig nog een
over? Dorien: tel. 0642054482.

Wegens overcomjlaleet, te koop

een lederen Roskilde fauteuil, in
erfecte staat, merk Henders en
azelkleur leder: groen

larodo,HxBxL: 95 x 80 x 80Pootjes:

RVSvraagprijs € 200,-.

mail: hanscor@gmail.com

Ik ben mijn brander op de blauwe
ﬁasﬂes kwijt. (om op te koken).

an ik die van iemand overnemen?
Telefoon: 06-28829138

Hoi, wij zijn recent naar Nijmegen-
Oost verhuist en helaas kon onze
hulp niet meeverhuizen. Wij zijn
nu op zoek naar een betrouwbare
hulp voor 4 uur per week. Bij voor-
keur op vrijdag. 0612763527

Ik ben Izabel 50 jaar uit Spanje en
woon nu in Nijmegen en ben o
zoek naar huishoudelijk wer
voor 2x 2uur. voor 17..50 per uur,
voor info kunt u mailen:
algemeen111@gmail.com

Voor mijn (alt)vioolleraar zoek ik

§eschikte lesruimte. Het gaat om
dagdelen per week vanaf ca.

14.00 tot uiterlijk 22.00 uur, maar

dat is uiteraard in overleg.

Tel. 06-16131933 (Evelyne)..

Help de voedselbank op zaterdag
17 mei. Die dag zamelt men bjj
tien Nijmeegse supermarkten van
Albert Heijn levensmiddelen in
voor mensen die dit hard nodig
hebben. Hiervoor zijn veel (een-
malige) vrijwilligers nodig die een
ochtend (10:00-14:00 uLof mlddal%
(14:00-18:00 u) willen helpen. A

aan de Daalseweg is voorzien,
maar de voedselbank komt elders
nog handen tekort. Meld je aan via
winkelactie@voedselbanknijmegen.nl

Enthousiaste vrgwilliger gezocht
voor kerngroep Dementievriende-
lijk Nijmegen-Oost. 3 vrijwillige
buurtbewoners samen met 2 pro-
fessionals. info@dvn-oost.nl




Tegelschilderproject voor buurt Limosparkje

edio mei leidt de Nijmeegse

kunstenaar Diederik Grootjans

een groot muurproject op de
Dommer van Poldersveldtweg.
Buurtbewoners, groot en
klein, zijn welkom om sa-
men dertig vierkante me-
ter tegels te beschilderen.

Tekst: René Pennock

Mike Hezemans, bewoner van de
Dommer van Poldersveldtweg, ergerde zich
elke keer als hij zijn hond uitliet aan de le-
lijke graffiti op de huismuur aan het Limo-
sparkje. Jammer, dat kan mooier', meende
hij. Hij nam contact op met Diederik Groot-
jans, die bij hem in de straat woont. Groot-
jans heeft een grote staat van dienst met ge-
zamenlijke schilderprojecten en liet eerder
al een bank onderaan de straat beschilderen
door straatgenoten.

"Zo'n project heeft altijd nogal wat voeten in
de aarde", vertelt Diederik. "Al met al een
jaar. Er moest van alles geregeld worden,
zoals toestemming van de eigenaren van
het boven- en het benedenhuis en financie-
ring. De Kentering op het naastgelegen Li-
mosterrein meldde zich als partner in de

Klein groen,
groot geluk

eze rubriek gaat over
D groene initiatieven van wijkbewo-
ners. Kleine projecten, die met el-
kaar toch bijdragen aan de biodiversiteit
van de stad. Ik heb al aanmeldingen voor
vier groene projecten, maar schroom niet
als je ook iets moois weet:
k.goutbeek@gmail.com.

Tekst & foto: Kor Goutbeek

De Daalse Hof zit wel een beetje verstopt
langs de Daalseweg, ook al zit het gelijk-
namige wijkcentrum er. Hier liggen de
Poeyenstraat en de Daalse Hof. Het is
doodlopend voor autoverkeer, maar er zijn
veel parkeerplaatsen voor bewoners en be-
zoekers. In een verlopen hoek ligt een
voormalige speeltuin, daarvan resten nu al-
leen nog zand, kuilen, wat gras en een zit-
bank. “De speelplaats raakte in verval,
werd niet meer onderhouden omdat er
nauwelijks nog kleine kinderen in de buurt
waren. Bovendien zijn er mooiere speel-
plaatsen op loopafstand. In september
2023 werd het weggehaald”, vertelt Trees
Hoekman, die mij met Sylvia Sebregts

uitvoering, Danielle Groeneveld van Leef-
baarheidsalliantie Gelderland zorgde voor
een stroomversnelling. Er kwam financie-
ring van de gemeente Nijmegen en de buren
stemden toe. De Groengroep Limos, basis-
school De Muze en ook De Ark wilden mee-
werken. Het wordt een tegeltableau van 700
hardgebakken tegels van 20 bij 20 centi-
meter op de zijmuur van de huisnummers
212 en 214. Totaal dertig vierkante meter.
De ruwe tegels worden beschilderd door
straat- en buurtgenoten en kinderen van de
Muze en daarna gevernist. Klusbedrijf Jos &
Roos zal de tegels zetten. Oostenaren ken-
nen Jos misschien nog van de Wanco. Het
project draagt het motto 'zonder jou is het
plaatje niet compleet’, want alle tegels sa-
men vormen één grote afbeelding."

Om mee te doen hoef je niet te kunnen
schilderen. Diederik zorgt ervoor dat alles
goed komt. "Er zijn schilderspullen op de
werkplekken en er is ranja, koffie en thee",
vertelt hij.

De volgende data zijn gepland:

10 mei is er van 12 tot 16 uur een buren-
schilderdag onder de poort van huisnum-
mer 210.

12 en 13 mei schilderen alle leerlingen van
basisschool De Muze tegels op school.

14 mei is er van 12 tot 17 uur een buurtge-

noten-verfdag in De Ark

en 18 mei tijdens het plantenfestival in het
Limospark.

21 mei schilderen deelnemers van de Ken-
tering in het T-huis en ouders van leerlingen
in De Muze.

"Het gaat om drie dingen", sluit Diederik af:
"Verfraaiing van de muur, ontmoeten van
buurtgenoten en trots op het gezamenlijke
resultaat”. Het eindresultaat blijft nog een
verrassing. De onthulling is gepland voor
27 juni.

Van speeltuin naar

rondleidt. Zij zijn beiden bewoners van de
Poeyenstaat. Trees nam het initiatief voor
een project in het kader van MijnWijk-
plan.nl. Via die site kan een buurt een plan
voor de openbare ruimte realiseren. Met
een kerngroep van zes bewoners wordt in
samenspraak met de gemeente een plan
ontwikkeld voor een gezamenlijke pluk-
tuin. “Al dit jaar zou het een en ander in
gang gezet kunnen worden, als we vol-
doende draagvlak hebben. Daarvoor be-
leggen we een inloopavond, een

pluktuin

informatieavond in het wijkcentrum hier.
We hopen op een hoge opkomst, want dan
is de kans van slagen het grootst.”

In het huidige plan dat tot stand kwam in
overleg met de wijkregisseur voor Oost,
Daniélle Bensink, en het project Bomen-
plan zijn twee grote bomen ingetekend.
Dat zijn een boomhazelaar en een valse
christusdoorn. Exoten die niet veel doen
voor de biodiversiteit... Gelukkig kan meer
dan de helft van het parkje door de bewo-
ners zelf worden gepland en onderhouden.
Trees ziet daar vooral kansen. Zij weet er
meer vanaf, omdat ze betrokken is bij de
Biesterhof, een boerderij in Millingen van
het Land van Ons, een initiatief dat biodi-
versiteit meeneemt in de productie. Zij
ziet hier, in de voormalige speeltuin, kan-
sen voor een rijke pluktuin: bessenstrui-
ken, hazelaars en rozenbottels, allemaal
inheemse soorten, rijk aan diersoorten en
nog smakelijk ook!

Op 21 mei 2025 van 19.30-21.30 uur is er
een inloopbijeenkomst in de Daalse Hof
over dit plan. Dit is vooral bedoeld voor de
bewoners van Poeyenstaat, Daalse Hof, Do-
minicanenstraat en directe omgeving daar-
van. Meer informatie: thoekman@fo.nl.

Het voorlopige plan is in te zien op:
https:/shorturl.at/Qf5Dn ¢



Unieke service bij POUWERHUIS MAKELAAR fc AM PE R -Vdan M E N ESj
SENIOR SUPPORT CAMPERBOUW OP MAAT!

BlJ DE VERKOOP VAN UW WONING Daalsedwarsweg 18G, Nijmegen

Deze specifieke dienstverlening is er op gericht om senioren
volledig te ontzorgen en te ondersteunen via het verhuis-
plan. Omdat de huidige woning bijvoorbeeld te groot is of het
onderhoud aan de woning (en tuin) te veel. We nemen de tijd
om een concreet plan van aanpak te maken.

Eerst op zoek naar een kleinere woonruimte en daarna de

huidige woning verkopen? Of misschien wachten

op toewijzing van zorg-/aanleun-/huurwoning

en dan verkopen? Stap voor stap gaan we

te werk, afgestemd op uw situatie en in het
tempo dat voor u wenselijk is.

Een complete, zorgvuldige en geduldige
dienstverlening, waarbij we u ook kunnen
ondersteunen bij randzaken.

o
HUIS VERKOPEN?

Bel met Lisette Pouwer via 06-10 21 29 59

et Liset , Camperverhuur | Plaatsen en leveren
of mail naar lisette@pouwerhuis.nl. o
Meer informatie op pouwerhuis.nl Van hefdaken, |lII|(en Bn I‘al'l'len

vastgoedpro I 06-24208370 www.campers.menes.nl
. J

Oeps, foutje!

Dit zijn de plastic+tmissers

&t

VOLLE VERPAKKINGEN

Maak volle

HARD PLASTIC verpakkingen
eerst leeg.

Breng naar: PIEPSCHUIM

ﬁ Breng naar:

milieustraat
milieustraat

www.dar.nl/plastic




Een jaar later...

Een rubriek in de Wijkkrant waarin
Gottfried Erdtsieck, samen met fotograaf
Marc van Kempen, onderzoekt wat er
een jaar na een oproep in de Wijkkrant
en op nijmegen-oost.nl is gebeurd.
U vertenties’ van een jaar geleden:
“Beeldhouwgroep van vijf personen
is op zoek naar een ruimte voor een dag in
de week waar materiaal kan blijven staan.

Electra, verwarming en toilet is gewenst.
Marie-José Burghouts. Tel ....”

it de wijkkrantrubriek ‘prikbordad-

We weten allemaal dat het doel van de Wijk-
krant o.a. is om bewoners te verbinden en het
blad is natuurlijk een graag gelezen communi-
catiekanaal in onze prachtige wijk. En, over ver-
binding gesproken, wat is dan een jaar later de
‘opbrengst’ van zo’n verzoekje ....?

Op bezoek bij Marie-José (82, links op de
foto) kijk ik mijn ogen uit. Haar woonkamer
is vooral een gevarieerde en kleurrijke uit-
stalling van kunstwerkjes en kunstwerken.
Schilderijen van eigen hand, fragiele werkjes
van gekleurd glas, artistiek in elkaar gezet,
en, vanzelfsprekend, ook beeldhouwwerk.
Met een mede-beeldhouwster,
Marij Willemen, (67) zitten we te
keuvelen over de achtergrond van
deze oproep. Elkaar aanvullend
gaan ze in op mijn vraag naar het
ontstaan van dit beeldhouw-
groepje. Maar laat duidelijk zijn:
het is een hobby, en het was altijd
een hobby. Marie-José was ver-
pleegkundige en Marij beleidsme-
dewerker voor een zorginstelling.
En beeldhouwen ...... verbindt
hun nog meer!

Marie-José: “Dit groepje is eigen-
lijk gevormd door Elke Wijnho-
ven. Helaas kan ze hier nu niet bij
zijn, maar Elke is de kartrekker. In
2008 heeft ze op de Vasim twee
bouwketen neergezet en een op-
roep gedaan voor deelname aan
een workshop beeldhouwen. Daar
hebben Marij en ik op gereageerd
en toen hebben we, samen met
anderen, heel lang gebeeldhouwd,
elke woensdag, de hele dag. Dat
was ideaal. We hebben veel van
Elke geleerd. Maar op een gege-
ven moment werd de Vasim com-
mercieel en werd het huren van de
ruimte veel te duur.”

Marij: “Ja, ik heb er mijn eerste
workshop gevolgd en dat was
zeer inspirerend. Maar ik werkte
toen nog en ik vond een hele dag
teveel. Het bleef mij wel bezig-

Beeldhouwgroep zoekt ruimte

houden. Ik bleef er steeds aan denken en
toen vroeg ik of ik ook een halve dag kon ko-
men. Dat was goed. Na mijn pensionering
ben ik wel hele dagen gaan beeldhouwen.
Het is zo leuk, in zo’n groepje leer je veel
van elkaar. Het heeft echt een meerwaarde
om het samen te doen.”

Marie-José: “Toen we in 2018 bij de Vasim
weg moesten, konden we nog terecht in het
tuinhuis van Elke. Maar toen Elke ruim een
jaar geleden naar Malden ging verhuizen,
was die mogelijkheid er ook niet meer.
Sindsdien is het heel erg behelpen en komen
we als groep niet meer bij elkaar. Ik heb
achter in de tuin een schuurtje en daar kan
ik nog vooruit. Alles met de hand, hé, geen
elektrisch gereedschap. Maar, zoals Marij
zei: het heeft zoveel meerwaarde om het sa-
men te doen. Je ziet oplossingen bij de an-
deren, ze geven jou tips en brengen je op
ideeén. Nu dus niet...”

Marij: “Ik heb achter in mijn tuin wel een be-
schutte overkapping, die is verder dus open.
In de winter houdt het gewoon op. We zijn
nog steeds hard op zoek. Als we iets zien
wat geschikt lijkt, trekken we de stoute
schoenen aan, en dan bellen we aan. In het
oude botenhuis van Phocas op het Maas-
Waalkanaal zit een kunstenaarsruimte, maar
daar is een echt collectief en moet je ook

Gottfried Erdtsieck E
Foto: Marc van (S
Kempen (==

meedraaien in de organisatie. Daar kozen
we niet voor.”

Marie-José: “In de Splendorfabriek zit tus-
sen al die activiteiten ook een beeldhouw-
groep ‘Pietra’. Daar staan we op de wacht-
lijst. En bij het ‘Bosatelier’, op de
Scheidingsweg, hebben we ook aangebeld.
Maar helaas, dat was een faciliteit speciaal
voor mensen met een afstand tot de ar-
beidsmarkt, dus dat ging ook niet door. We
blijven zoeken. Er moet toch ergens in of
rond Nijmegen een schuurtje leegstaan? Wij
komen met onze spullen en meer last heb je
niet van ons. We hebben water nodig en
een wc, dat is wel handig.”

Zimbabwe

Nu wil ik meer weten over hun hobby. Wer-
ken ze met bepaalde steensoorten en hoe
kom je er aan?

Marie-José: “Het meest werken we met ser-
pentijn of albast. Dat zijn steensoorten die
goed te bewerken zijn, niet te zacht en niet
te hard, en de kleuren die tevoor-
schijn komen zijn zo verrassend!
Soms komen pas in het laatste sta-
dium, als je aan het polijsten bent,
plotseling de kleuren naar buiten.
En dan heb ik het nog niet over de
tekening van gekleurde aders die
het beeld een mooie dimensie ge-
ven!”

Marij: “Elke zorgt voor de inkoop.
Al onze stenen komen uit Zim-
babwe en zij koopt de stukken
steen in. En dan is het ‘graaien’. Je
zoekt een mooi stuk steen uit in
een grootte die je aanspreekt en
gaat aan de slag! Maar nu dus als
groep eventjes niet. Om het
groepsgevoel warm te houden,
gaan we er af en toe even op uit.
Binnenkort brengen we gezamen-
lijk een bezoek aan het Nationaal
Glasmuseum in Amersfoort.”

Het is duidelijk: Marij en Marie-
José zijn gegrepen door hun
hobby. Ze kunnen die thuis nog in
enige mate beoefenen, ook Marij
moet erkennen dat in haar huis
menig eigen werk tentoongesteld
wordt, maar het groepsgevoel is er
nu minder.

Misschien horen we een succes-
verhaal als we de rubriek “Twéé

jaar later” starten ...? a



Marianne Brandsema
GZ-Haptotherapeut.
m.a.brandsema@gmail.com
06-46134945

Drie Haptotherapeuten
onder één dak, kan dat?

Jawel, dat doen we al jaren
en blijven we nog jaren doen!

Denis Broeren

GZ-haptotherapeut.

U bent van harte welkom. info@haptotherapiedenisbroeren.nl
www.haptotherapiedenisbroeren.nl

06-44213097

Onze gezamenlijke adres en contactgegevens:
Berg en Dalseweg 122A

(lokatie Fin / Ysveld fysiotherapie).

M : info@haptonomienijmegen.nl

W : www.haptonomienijmegen.nl

T : 024-3228418

Jeroen Gijselhart
GZ-Haptotherapeut.
jeroen@haptonomiegijselhart.nl
06-24755097

| Klopper & Kramer

:  Uitvaartcentrum Oud-Mariénboom

Wij dragen u
op handen

Wij zijn er voor iedereen, dus ook voor u.
En dat al bijna 100 jaar. Ons zeer ervaren team
luistert, adviseert en ondersteunt.

Z6 wordt een uitvaart persoonlijk en bijzonder.

Groesbeekseweg 424 Nijmegen
Kijk voor informatie op: www.kk.nl of bel 024 - 323 4444



Wonen in
Oost

Karin Veldkamp
Foto's: Kor Goutbeek
en Hans Hendriks

an de Wilhelminasingel 40 staat

het mooiste Huis van Nijmegen,

Het kwam in 2019 als winnaar uit
de bus bij de verkiezingen van de Nij-
meegse Historische Vereniging in samen-
werking met de Gelderlander.

Tijdens het rondbrengen van de Wijkkrant
zag ik het bordje op de voorgevel hangen:
‘Mooiste huis van Nijmegen’. Op het mo-
ment dat ik het tuinpoortje weer dichttrek,
gaat de voordeur open en komt Joske van
Asseldonk naar buiten. Een afspraak met
haar en eigenaar René van der Heijden is
snel gemaakt en als we op het afgesproken
tijdstip arriveren, staan ze ons al op te wach-
ten in de deuropening.

In de ruime hal hangen portretfoto's van
drie generaties aan de muur (zie pagina 11),
gedrapeerd om een grote staande klok die
nooit van zijn plaats is af geweest, vertelt
René. Het geeft me even het gevoel in een
museum te zijn. René wijst naar de foto
rechtsboven waarop een trotse vrouw, zijn
oma, is te zien. "Oma kocht het huis in 1939,
kort nadat haar man was overleden. Daar-
voor runden ze samen het Victoriahotel,
maar dat werd door het bombardement in
1944 weggevaagd. Oma ging op de Wilhel-
minasingel wonen, waar zij vanaf de eerste
etage de toen nog onbebouwde Wedren als
uitzicht had. De begane grond en het sou-
terrain waren verhuurd, waardoor oma naast
de eerste etage alleen nog de zolder tot
haar beschikking had, maar die was redelijk
onbewoonbaar. Mijn ouders kwamen er later
bij wonen, want de woningnood was erg
groot kort na de oorlog. Het was zelfs zo in
die tijd dat de gemeente kwam kijken of er
wellicht nog een ander gezin bij kon wonen."

Geluk vermomd als pech

Oma overleed in 1957, waarna de ouders
van René het huis kochten. Hun portretfoto
hangt naast de foto van oma. René werd er
geboren en groeide met twee zussen en vijf
broers op in het monumentale pand. Het
huis ging in de verkoop toen zijn ouders er
niet meer waren, ondanks de vurige wens
van zijn moeder dat het huis in de familie
bleef. Het 'lot' bepaalde uiteindelijk dat dit
toch gebeurde. Hij en zijn zus Mjan kochten
het samen in 2013. "Het was een zeer lastige
tijd om het huis te verkopen omdat je bijna
geen hypotheek kon krijgen. In anderhalf
jaar tijd was er slechts één kijker geweest.
We zijn toen een paar ton gezakt in prijs en

Het mooiste huis
van Nijmegen(-0ost)

dat resulteerde in een bieder. Mijn zus en ik
kregen langzamerhand plannen om het zelf
te kopen, maar ook wij konden geen hypo-
theek krijgen. Omdat we samen al een kwart
van het huis in bezit hadden, kwamen we er
financieel uit, mede dankzij onze pensioen-
spaarpot, en konden we de wens van onze
moeder vervullen. Achteraf gezien was het
dus mooi dat het zo lang te koop stond;
soms is geluk vermomd als pech.

Hechte familie

.‘é M b |
- 1 ]
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Dat brengt ons bij de derde foto, waar René
en Mjan met partners zijn te zien: de derde
generatie-eigenaren vereeuwigd naast de
enorme klok. De enige kleurenfoto is van de
eerste groep studenten die er in 2013 hun
intrek namen. Joske was daar niet bij, maar
woont er inmiddels wel al vier jaar en daar
is ze erg blij mee. “Het is hier onwijs fijn en
de locatie is fantastisch. Ik heb echt geluk
dat ik hier terecht ben gekomen.

Vervolg op pag. 11.




Jouw zakelijke aanbod ook hier? Voor €12,50 incl. btw
& Prikbordadvertenties

Nijmegen-Oost.nl

Met ‘n paar klikken en iDeal ben je klaar!

De Grote Nostalgieshow: samen
herinneringen ophalen door oude
tv-fragmenten. Van Pipo tot song-
festival. Voor privéfeesten, buurt-
huizen of verzorgingstehuizen.
muziquest.nl / 06-15500129

Erven en Nalaten. Ondersteuning
bij afwikkelen van een erfenis,
voorbereiden van je nalatenschap.
Sparren over (levens)testament,
hulp bij administratie, uitzoeken,
coordineren bij een erfenis, etc.
annet@bojang.nl

Telefoon: 0622795122

Uw levensverhaal, beknopt of ge-
detailleerd, via interviews uitge-
bracht als mooi boek, in kleine op-
lage voor uw eigen kring. Een
uniek en waardevol document.
Anna Bakker schrijft bewonerspor-
tretten in opdracht, levensverha-
len. 0622363599/levensverhalen.nu

Websitebouw. Bent u uw eigen be-
dri{')f gestart of wilt u meer met uw
hobby doen en heeft u nog geen
website? Neem de stap naar pro-
fessionalisering en laten we eens
vrijblijvend uw wensen doorne-
men. marcvankempenfotografie.nl
Uw website wordt zo gebouwd dat
klanten u snel gaan vinden.

GRATIS Proefles en je eerste rijles
t.w.v. € 120,-. Jouw rijles, jouw keu-
zeAlleen deze maand nog bij
Friendly DrivingGratis Proefles en
eerste rijles t.w.v. € 120,- bij af-
name van Pakket B, kijk voor meer

informatie (H):
https:/friendlydriving.nl/
Telefoon: 0630853055

Een pad naar binnen in de buiten-
wereld, wandelretraite in de Al-
Fen, september 2025. Lijkt het je
heerlijk om in september een week
lang, al wandelend pas op de plaats
te maken in de Zwitserse Alpen?
Busvervoer van en naar het hotel
mogelijk. Brochure en info:

inekeschaper@gmail.com.

Behandelkamer in mooie Nijme-
gen-Oost locatie! Te huur; prak-
tijkruimte geschikt voor bijvoor-
beeld, pedicure, schoonheidssalon,
therapeut etc..Representatieve lo-
catie met diverse behandelaars,
wachtkamer, airco, pantry, etc..info:
0629044309

Walk of Wisdom Vrijwilligersvaca-
ture social media en website

Wij zijn op zoek naar een vrijwilli-
?er die gnze Facebook en Insta bij-
houdt. En iemand die ondersteu-
ning biedt bij onze
websitehttps://walkofwisdom.or(%/v
acature-vrijwilligers-social-media-
en-website/

Telefoon: 0613768536

Kudalini yogales op vrijdagochtend
Heb je zin om vrijdag van 9:00 tot
10:15 mee te doen met kundalini
yoga? We geven les bij Anahata aan
de zijkant van de Titus Brandsma
kerk. Gratis proefles, welkom bij
Nikkie en Manja. 06 10948951

Korte cursus beginners
Spaans deze lente. Data: 22
april tot 18 Juni elke woensdag-
avond van 20:00 tot 21:30u. Voor
meer informatie, bezoek www.mar-
tabela.nl of neem contact op via
Tel.: 0625201768 / martabelakin-
delan@gmail.com.

Cursus The Artist’s Way. Ga je mee
op artistieke reis in Nijmegen
Oost? Start: woensdagochtend 9
April (er starten ook nog 2 cursus-
sen in het najaar). Waar: Cursus-
centrum De Opstap Locatie: De Ark
van Oost. Door: Bonny Thomassen.
Meer info en aanmelden:
www.deopstap-nijmegen.nl

Mozaiekworkshop 5-6 personen
Nijmegen-Oost of op uw lokatie
Gezellige dagworkshop in Nijme-
gen-Oost Incl. heerlijke mediter-
rane lunch. Data in overleg va 23
a€pril '25. Tijd 10.00u-17.00 u,
78,50 p.p. Sophie de Haan

L 06-18179904 | infoq

Ontbinding

Het jaarlijkse evenement Oost Ontmoet

We geloven dat wij allemaal losse
unieke individuen zijn, maar dat
klopt niet. Steeds meer
onderzoek laat zien dat de

Lakelijke

advertenties

www.tegelwijsmozaiek.nl
Tel: 06-57371924

4daagse Nijmegen, wilt u helpen?
Kijk op: www.johnswandelsport.nl
en help een klein initiatief een suc-
ces te maken.
https://shorturl.at/wETMb - voluit:
https://ikkiesvooreenanderdoel.de-
vierdaagsesponsorloop.nl/fundrai-
sers/john-versluijs.

Bij voorbaat dank!

Vakantiehuisje Zuid Limburg te
huur. Sfeervolle, comfortabele,
compleet ingerichte vakantiewo-
ning, midden in het groen met veel
privacy, een royaal terras en fan-
tastisch uitzicht over het heuvel-
land:

www.natuurhuisjezuidlimburg.nl.

r;id Music - Salsa

mariagengels.demon.nl

Tuk Melissen
column

Oost stond dit jaar in het teken van
‘ontmoeting en verbinding’. Ik vind dat
altijd lastig. Ik ben van nature nogal
verlegen en bij het woord ‘ontmoeten’
hoor ik vooral ‘moeten’ en dan heb ik er al
helemaal geen zin meer in. En omdat ik als
jongetje nogal roekeloos was en met mijn
fietsje om de haverklap uit de bocht vloog,
denk ik bij het woord ‘verbinden’ dan ook
vooral aan dokter Ubachs.

Ik kom voor mijn werk nogal veel
communicatiemensen en ambtenaren
tegen, en die verbinden zich al tien jaar
helemaal suf. En dan lees je dingen als:
‘Wij willen mensen met elkaar verbinden,
met hun omgeving en met hun toekomst.
Verbinden is onze opgave.” Beste mensen,
hou er nou eens mee op! Al dat verbinden
leidt nergens toe. We moeten ons
mensbeeld kantelen, want we zijn meer
met elkaar verbonden dan we

¢ denken.

mensheid een soort bijenvolk of
mierenvolk is, waarbij iedereen
zijn rol speelt. En dan heb ik het
niet over zwarte, gele of witte
bijenvolken. De hele mensheid is één
bijenvolk.

Wij hebben ook een bijenkorfgeest.
Vrijwel al onze kennis en vaardigheden is
gezamenlijke kennis, in ons eentje weten
we maar weinig. In het Engels kennen ze
het woord ‘scenius’, een combinatie van de
woorden 'scene’ en ‘genius.’ Het verwijst
naar het idee dat creativiteit niet van
individuen komt, maar juist van interactie
en samenwerking: collectieve genialiteit.
Ik snap wel waar die drang tot verbinden
vandaan komt, want als het met iemand
‘klikt” dan geeft dat een lekker gevoel.

Maar dat is ook meteen het gevaar. Het
zorgt er ook voor dat we altijd maar met
dezelfde soort mensen blijven omgaan, en
daar worden we niet veel wijzer van.

Elk mierenvolk heeft zogenaamde ‘gekke

mieren’. Die gekke mieren zoeken
de grenzen op en verongelukken,

maar het zijn ook juist die gekke mieren
die de nieuwe locatie vinden om een
nieuw nest te bouwen, waardoor het
mierenvolk blijft voortbestaan.

Daarom pleit ik voor ont-binding! Weg uit
de eigen Oost-bubbel! Stuur je kinderen
niet op hockey, maar op ijshockey. Ga niet
golfen met de buurman, maar biljarten in
het Waterkwartier of darten bij Piet
Huisman. Samen met je poetshulp een
middagje naar Vitesse, dat soort dingen.

Laten we stoppen met Oost Ontmoet
Oost. Volgend jaar doen we Oost Ontmoet
West, of Oost Ontmoet Noord. Laten we
een voorbeeld nemen aan de gekke
mieren, zodat de mensensoort kan
voortbestaan.



Het mooiste huis...

Vervolg van pag. 9

We wonen dus met veertien studenten hier, maar
toch is er voldoende ruimte, er zijn twee keukens
en meerdere douches en toiletten. We zijn best
hecht met elkaar, we eten vaak samen, vanavond
geven we een groot feest en over een paar weken
gaan we met bijna iedereen een weekend weg. In
de zomer zitten we veel buiten met barbecue en
drankjes natuurlijk", lacht ze. "We zijn er voor el-
kaar, ook in moeilijke tijden. Het voelt als een
soort familie."

René: "Dat proberen we ook wel een beetje zo te
organiseren. Voor ons is het ook belangrijk dat
het goed gaat in huis en dat het in goede staat
blijft, want het is een rijksmonument. Dus als er
een kamer vrij komt, dragen de studenten en in-
middels ook andere jongeren twee mensen voor
waarmee wij in gesprek gaan, want uiteindelijk
bepalen wij wie van de twee er komt te wonen."

Joske is helemaal tevreden over deze werkwijze:
"Ik vind het fijn dat het zo gaat en nog belangrij-
ker, hij is een geweldige huisbaas die altijd komt
als er iets kapot is en ook betrokken is bij ons.
Een tijdje terug had ik zo'n dag dat alles tegen zat
en toen viel ook nog mijn kledingrek van de muur.
Ik appte René en die kwam helpen. Daarna heb-
ben we samen een kopje thee gedronken."

Rene knikt maar vult wel aan: "Nu krijg ik te veel
eer. Die rol van huisbaas doe ik echt niet alleen,
maar samen met mijn zus en partners."

Heb je interessant wijknieuws? Zet het zelf op
nijmegen-oost.nl en we plaatsen het hier!

‘Drie Schilders rond 1900, een
Ark-expositie van Phil Poffé

N il poffc heeft
zich laten inspi-
reren door drie
schilders rond
1900, Cézanne,
Matisse en
Mondriaan. Het
| zijn eigenlijk
drie afzonder-
lijke expo’s die
L speciaal voor
1 deze gelegen-
heid bij elkaar
gezet zijn. Deze

S meesterwerken

heeft Pofté niet gekopieerd, maar allerlei
versies bedacht, figuratief en abstract. De
Ark van Oost, Cipresstraat 154, Nijmegen-
Oost: 4 april — 2 mei.

Koningsdag Bottendaal

Ook dit jaar wordt Bottendaalse Koningsdag
weer volop gevierd! Let op: dit keer op za-

terdag 26 april 2025. ledereen van jong tot
oud is van harte welkom in Speeltuin 't Kraai-
enest aan de St Stephanusstraat 94. De hele
dag is er van alles te doen: vrijmarkt, kin-
deractiviteiten, een open podium. Laat je ver-
rassen door dans, muziek, cabaret of mis-
schien is er wel een circusact. In de late na-
middag is er een spannende Koningsloterij
met mooie prijsjes. Wil je je nog aanmelden
voor het open podium of heb je vragen mail
naar koningsdagbottendaal@gmail.com.

Paasuitje: expo van Doro Krol

Doro uit Nijmegen-Oost toont haar kleur-
rijke landschapskunst in de Sint Nicolaas-
kapel in het Valkhofpark in Nijmegen. Open:
vrijdag 18 april tot en met maandag 21 april,
van 12:00 uur tot 17:00 uur. Zolang zij zich

kunst maken. Het maakt Doro dan ook blij
dat de Ooijpolder dicht bij haar atelier ligt.
Elk seizoen brengt haar tot nieuwe schilde-
rijen. Tijdens deze expositie wordt haar
nieuwe catalogus Kleurrijk Paradijs gepre-
senteerd. Voor meer info of een afspraak:
www.dorokrol.nl. Foto door Monique Uijen.

Oosterlicht Theatertour in
Groenewoud weer zeer geslaagd

Op 15 en 16 maart vond de 9e editie van
Oosterlicht Theatertour in de wijk Groene-
woud plaats. Het was een zeer geslaagd
weekend met mooie gevarieerde optredens
op prachtige locaties voor een enthousiast
publiek. Fotografie: Jos Briining/Thijs Lavrijsen.

$
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Heb jij ook behoefte aan meer
stabiliteit tijdens het fietsen en heb je
nog een goede fiets? Verbeter jouw
fiets met ons unieke Tworby systeem! §

A

Kom langs voor een vrijblijvende
‘i. - l proefrit en ervaar het fietsen op drie

wielen, mogelijk onder begeleiding

van een ergotherapeut. ! !'[Il.a W!

FIJN-Fietsen —
Groesheekseweg 161 e

6523 NP Nijmegen &ﬁ{%fs.i-‘;._

Scan de QR-code en verzeker jezelf
van een proefrit.

tworby' Eindeloos fietsplezier

', +31(0)850642009 [<info@tworby.nl ' www.tworby.nl
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Straatbeeld
In Oost

......

llustratie:
Rens van Vliet

Kruispunt Limoslaan en
Dommer van Poldersveldtweg.



HAPTOTHERAPIE NIJMEGEN

LEKKER IN JE VEL DOOR HAPTOTHERAPIE

Beter in contact met uw lichaam en uw gevoelens.

Middels gesprekken, de aanraking en ervaringsgerichte

oefeningen. De praktijk richt zich op volwassenen en jonge-

ren vanaf 12 jaar.

Is toepasbaar bij:

- Stress-, angst- en spanningsklachten

- Overbelasting, burn-out

- Gebrek aan zelfvertrouwen

- Psychosomatische klachten zoals hoofdpijn,
hyperventilatie, buikpijn

- Chronische pijnklachten

- Emotionele blokkades
(verdriet, boosheid)

- Problemen met het
verwerken van verlies,
trauma en ziekte

- Intimiteits- en
seksualiteitsproblemen

- Relatieproblemen

;"

seksuologische hulpverlening en
relatietherapie.

Voor een afspraak: 06-21801588 - www.haptotherapienijmegen.nl
Groesbeekseweg 227A (naast café Groenewoud).

Haptotherapie wordt vaak geheel of gedeeltelijk door

uw zorgverzekeraar vergoed.

OP ZOEK NAAR EEN
NIEUWE OF GEBRUIKTE FIETS?

Amta van Raak voor haptotherapie,

BEKIJK ONLINE
ONS ASSORTIMENT

Betrouwbaar | Kwaliteit | Service

Lid van:

Auloservice
Nuypers

Onderhoud voor alle merken auto's
Reparatie, Airco, APK en Schade
024-3733795 / www.autoservicekuijpers.nl
Berg en Dalseweg 432, Nijmegen,
bij tankstation Tinq

Het Molentje
> Bloem X T uin

M.u.v. 1e Paasdag en 1e Pinksterdag

Zaden, groenteplanten,
BIO zaai- en stekgrond,
BIO Moestuingrond,
organische meststoffen,

perliet en vermiculiet.




Heb je interessant wijknieuws? Zet het zelf op
nijmegen-oost.nl en we plaatsen het hier!

Vraag met beloning voor
bijzonder antwoord over de
vele kabels onder je stoep

Bij de benodigde ingrijpende verzwaring
van het elektriciteitsnet in de Elzen- , Mei-
doorn-, en Hazelaarstraat hebben vele bu-
ren zich verwonderd over de grote hoe-
veelheid kleuren en kabels die zichtbaar
werden na al het graaf- of zuigwerk onder
onze stoepen. Ze hebben ook gezien dat

het meeste zand is weggezogen met een
grote zuigwagen zodat de vele boomwor-
tels in deze bomenbuurt niet beschadigd
zouden raken. Dat lijkt goed te lukken!

Er bleken niet alleen gas-, water- en licht-
kabels te liggen maar ook nog kabels voor
telefoon en glasvezel. Machinist Willie, die
hier al meer dan acht weken actief is, wist
te vertellen dat geel voor gas staat, oranje
voor glasvezel en zwart voor de oude, te
dunne elektriciteitsleiding. Als over een
paar weken alle huishoudens zijn aangeslo-
ten op een dikkere grijze, gaan ze die oude
nog verwijderen.

Willie vertelde dat ze deze gelegenheid ook
gebruikt hebben om een nieuwe 25 mm PE-
kunststof waterleiding te leggen. Als de
huishoudens daarop zijn aangesloten zou
de oude metalen waterleiding ook weg kun-
nen. Alleen ligt die verplicht meer dan een
meter diep zodat het bij aanwezigheid van
bomen niet praktisch is om die daar ook
weg te halen. Daarom laten ze de oude lig-
gen en hebben ze de nieuwe waterleiding
gewoon onder de bomen door geboord.
Naar aanleiding van deze grote hoeveelheid
leidingen ben ik ook benieuwd of u en an-

dere wijkbewoners een idee hebben over
het aantal leidingen en de wenselijkheid
overbodige weg te halen.

1. Hoeveel leidingen van welke soorten lig-
gen er op sommige plaatsen onder de
stoep? Hint: van de nieuwe grijze elektrici-
teitsleiding liggen er op sommige plaatsen
meer dan een omdat ze ook buurstraten
moeten kunnen aansluiten),

2. In Geffen, Nuland en Oss is een tweede
glasvezelfirma bezig zijn eigen groene glas-
vezels kabels aan te leggen. Zou dat voor de
keuzevrijheid van buurtbewoners ook in
onze wijk wenselijk zijn?

3. Om welke redenen zou u het belangrijk
vinden om niet een paar, maar alle oude
ongebruikte leidingen weg te halen?

Om u te inspireren een antwoord in te stu-
ren loof ik een ereprijs en een appeltaart uit
voor het meeste bijzondere goede ant-
woord. App het s.v.p. naar 0614985928 en
u krijgt in elk geval een reactie!

Alvast bedankt, Henk Horstink

'Excuses voor een DAF-bumper' deel 2

Wat vooraf ging:

Een waargebeurd verhaal (deel 1)
voor het Ommetje van Oost. Zijn
schoonvader parkeerde tijdens
zijn vakantie zijn grootste trots,
een DAF 66, bij zijn dochter. René
wilde de auto uit de garage rijden,
maar bleef met de zijbumper achter de
deurpost haken en sloopte het. Een nieuw
bumpertje was nergens te vinden, dus hij
gaat 's nacht op strooptocht. Een verhaal
over een modern fenomeen, waar zelfs
onze koning en onze minister-president
aan meedoen: excuses aanbieden. Maar
niet aan de schoonvader.

In de dagen daarna zag ik overal DAF-jes
staan. Allemaal zonder hoekstukken.
Behalve één. Die stond in het Rooie Dorp
onder een hele donkere boom. Ik denk:
‘als het niet anders is, dan moet het maar’.
Daags voordat mijn schoonvader weer van
vakantie thuis zou komen had ik nog
steeds geen zijbumpertje, dus ging ik in
het holst van de nacht op rooftocht. Om
een zijbumpertje te jatten. Ik had een 25
centimeter lange schroevendraaier bij me
en ging op pad, letterlijk als een dief in de
nacht. In de bocht voor de Mater Dei
hoorde ik opeens een enorme klap. lk zie
een auto die uit de Tooropstraat de Berg
en Dalseweg op had willen scheuren, maar
de bocht te ruim had genomen en vol in
een geparkeerde auto was geknald. De
dader doofde de lichten en reed er met
grote vaart van tussen, mijn kant uit. Ik
denk die houd ik wel tegen, maar tussen

. de Grut en de Mater Dei kun je

) verrassend snel accelereren, dus ik
sprong opzij, maar kon nog net het
kenteken opnemen. Ik liep door
naar de Grut, waar ik toentertijd
overigens achter de bar stond, en

toen ik daar aankwam was de politie al
gearriveerd. Ik meldde dat ik het kenteken
had en een van de agenten vroeg me in de
politieauto te gaan zitten voor een
ooggetuigenverslag. Terwijl ik in de auto
kroop voelde ik de schroevendraaier door
de schouder van mijn jas naar buiten
priemen. Eén agent begon met de vraag:
'wat bent u aan het doen zo laat nog op
straat?' Dus ik verzon maar dat ik een
ommetje aan het maken was. De
schroevendraaier hebben ze niet
opgemerkt. De eigenaresse van de
aangereden auto heeft later 5000 gulden
van de verzekering van de dader gekregen.
Ze heeft me nog uitgenodigd voor een
etentje in de Grut.

Ik vervolgde mijn nachtelijke strooptocht
naar de DAF onder de donkere boom. Ik
brak het bumperdeel los met m'n

René vertelt

schroevendraaier en snelde naar huis.
Thuis, het is inmiddels een uur of drie,
schaamde ik me diep. Ik had toch maar
een bumperdeel gejat van iemand die er
helemaal niets mee te maken had en die
toch zichtbaar ook heel zuinig op zijn
DAF-je was geweest. Ik ben teruggegaan
en heb dat oude verkreukelde hoekstukje
van de DAF van mijn schoonvader op die
andere DAF gezet. lets beters om het goed
te maken kon ik niet bedenken. Mijn
relatie met mijn schoonvader stond
immers op het spel.

De volgende dag zette ik het bumperdeel
op het DAF-je van mijn schoonvader en
denk tevreden: 'dat ziet hij nooit™.

Het is nu 35 jaar geleden, maar ik voel me
er nog steeds schuldig over. Daarom wil ik
de eigenaar van het donkergroene DAF-je
dat onder een donkere boom in het Rode
Dorp stond en dat opeens een
verkreukelde zijbumper had, mijn excuses
aanbieden voor wat ik gedaan heb.
Gemakkelijke excuses, net als die voor het
slavernijverleden, want het is inmiddels
allang verjaard en de gedupeerden leven
waarschijnlijk al lang niet meer. Maar
daarom toch een niet minder welgemeend:
'Sorry!'.

Hoe het afliep? M'n schoonvader kwam
thuis, liep allereerst rondom zijn DAF-je,

keek naar de bumper en zei: 'Zo?
Nieuwe zijbumper?' ¢



Uw Aanspreekpunt in
Hulp bij het Dagelijks Leven

Beste wijkgenoten,

Zoals veel bewoners van ons gewend
zijn, helpen wij graag met praktische
zaken zoals het aanvragen van rege-
lingen, het indienen van een kwijt-
scheldingsverzoek, het ondersteunen
bij geldzaken, of het regelen van pro-
blemen met bijvoorbeeld uw energie-
leverancier of telecomprovider. Maar
wist u dat De Stip u ook kan helpen
met andere uitdagingen in het dagelijks leven?

Bij De Stip begrijpen we dat het leven soms wat extra hulp kan
gebruiken. Of het nu gaat om het verbeteren van sociale vaar-
digheden, het regelen van zorg of hulp bij het huishouden, wij
staan altijd voor u klaar. Ons doel is om ervoor te zorgen dat u
zich ondersteund voelt en kunt genieten van het leven zonder on-
nodige zorgen. Of het nu een kleine hulpvraag is of een grotere
uitdaging, wij staan voor u klaar!

Geniet van de Lente met het Busvoordeelabonnement! Nu de
lente zijn intrede doet en het zonnetje vaker schijnt, is het de

WAALVIS

Bas
06 44786834

Voor al uw maatwerk klussen

Openingstijden Informatie & Advies Stip Oost

PH7: Prins Hendrikstraat 7 & .

ingang aan de zijkant P o Sl'l p
“-.}:- Dost

Maandag: 13.30 -16.00 uur
Woensdag: 9.30 -12.00 uur
Donderdag: 13.30 -16.00 uur

Of bel de Stiplijn: 024-3502000

perfecte tijd om naar buiten te gaan.
Wat is er nu fijner dan op een zonnige
dag de stad in te reizen of een gezel-
lig uitje te plannen? En dat kan voor-
deliger, dankzij het Busvoordeelabon-
nement van de gemeente Nijmegen.
Voor slechts 15 euro kun je een jaar
lang gratis reizen in en om Nijmegen.
In het weekend kun je de hele dag ge-
bruik maken van het openbaar ver-
voer zonder extra kosten. Dit abon-
nement is ideaal voor wie van het mooie weer wil genieten en
de stad in wil voor een dagje uit, een bezoek aan vrienden of fa-
milie, of simpelweg om nieuwe plekken te ontdekken.

Het aanvragen van het Busvoordeelabonnement is heel eenvou-
dig en kan online via nijmegen.nl/busvoordeelabonnement.
Kom je er niet helemaal uit? De medewerkers van de Stip helpen
je graag verder!

Mededeling:
21 april 2025 zijn wij gesloten
5 mei 2025 zijn wij gesloten




Kunst
in Oost

Tekst: Wilmy Smeets

Foto: Marc van Kempen

it weekend, van 11 tot en met 13
D april, exposeert Renata Boksic, in-

woonster van Oost, met haar schil-
derijen bij Studio MONK aan Korenpad 10
in Nimegen. Dat ze ooit kunstenaar zou
worden had ze nooit gedacht. Een por-
tret.

Renata ontdekt tijdens haar herstel van
een burn-out dat ze haar gevoelens weer
kan geven door met haar handen iets te
maken zonder dat ze er bewust bij na-
denkt. “Ik doe maar wat”, zegt ze, “ik heb
geen techniek of opleiding. Mijn handen
gaan vanzelf, mijn hoofd volgt, ik werk
puur vanuit gevoel.”

Ze gaat schilderijen en aardewerk maken.
Het gaat haar helemaal niet om het resul-
taat, maar om het vrij laten stromen van
het gevoel en aansluitend na te denken
wat het ontstane werk voor haar betekent,
wat het losmaakt. Zo brengt ze wat ze
voelt en kwijt wil in overeen-
stemming met wat ze ziet. Zo-
lang het schilderen helpt bij
het verwerken van gevoel gaat
ze door. Op een gegeven mo-
ment stopt het en kan het
werk een hele tijd, soms
maanden liggen, of hangen
zonder dat het afis. En ineens
is er dan weer iets wat ze erin
kwijt wil, ze brengt verfijning
aan. En kleur. Tot het moment
dat ze voelt dat het compleet
is. “Schilderen is voor mij een
hele grote spiegel én een ma-
nier van reflecteren. Zo kom ik
steeds weer verder in mijn
proces. Wanneer een werk af
is, voel ik dat in mijn lichaam,
mijn hart klopt, ik voel ontroe-
ring. In mij is er dan iets ver-
anderd en mijn persoonlijke
verhaal wordt overstegen, de
cirkel is rond.”

Volgens Renata wordt op dat
punt het werk kunst, anderen
kunnen iets van henzelf in
haar werk herkennen. Haar
manier van werken is dat ze
met haar handen begint, die
steekt ze in klei, zand, gesso
of verf. Daarna gebruikt ze pa-
letmessen en kwasten voor fij-
nere lijnen en bij het
uitwerken van figuren.

Een bijzondere reis
naar kunstenaarschap

Moeten vluchten als tiener

Renata komt oorspronkelijk uit Bosnié, ze
is als tiener naar Nederland gevlucht met
het gezin van haar ouders. “Als je zo jong
bent, wil je snel de draad oppakken van
school, vrienden maken, studeren. Ik heb
op verschillende plekken in Nederland ge-
woond. In Geleen had ik een tekenleraar
die me inspireerde en ik koos tekenen als
examenvak. Na de verhuizing naar Rotter-
dam, waar ik mijn examen deed, kreeg ik
helaas een heel ander soort tekenleraar en
een opdracht waar ik net voldoende voor
haalde en waar ik juist het gevoel van
kreeg dat een creatief pad voor mij niet
weggelegd was. Als studie koos ik bedrijfs-
economie; ik ben afgestudeerd in organi-
satievraagstukken en strategische HR.
Rond mijn dertigste ging ik mezelf vragen
stellen: wie ben ik, wat kom ik hier doen.
Ik volgde allerlei opleidingen die me ver-
dieping brachten, zoals coachen.

Soms moet er dan iets ingrijpends gebeu-
ren om een nieuwe start te maken. Mijn

werk kostte te veel energie, ik liep vast en
ging niet meer terug naar mijn baan. Ik ver-
langde naar iets waarin ik mijn ei en mijn
hart kwijt kon. Schilderen kwam weer in
mijn leven nadat ik opnieuw naar mijn hart
ging luisteren. Ik ging me bekwamen in
kunstzinnig coachen en heb mijn lichame-
lijke ontwikkeling, het willen herstellen
van de burn-out, gebruikt om mijn creati-
viteit te ontdekken. De wereld van intuitief
schilderen ging voor me open. Het schilde-
ren bracht me steeds nieuwe inzichten, ik
kwam steeds een laag dieper, werd steeds
vrijer als mens. Met schilderen doe ik on-
derzoek, zowel in mezelf als op het doek,
schilderen is voor mij méér dan expressie.
Ik kom dan in een enorme flow, soms bijna
té sterk. Ik voel een krachtige verbonden-
heid met de cycli in de natuur en in het
vrouw-zijn. Ik heb iets met aarde”, vertelt
ze verder. “Ik heb aarde uit mijn geboorte-
plaats meegenomen en ben nu een schil-
derij aan het maken over mijn voorouders,
met gebruik van die aarde op het doek.
Door het schilderen kom ik met
hen in verbinding. Ook geef ik nu
pas ruimte aan het moeten vluch-
ten als tiener, ik was er eerder
niet aan toe.”

Harts-tocht

Renata heeft haar veerkracht te-
ruggekregen door kunst, nu tim-
mert ze ermee aan de weg. “lk
heb vanuit mijn hart een hele
tocht gemaakt. En wil graag an-
deren een vonkje laten opvangen
van die eigen hartstocht.” Nu ze
heeft gemerkt dat haar werk ook
anderen raakt, wil ze verder als
kunstenares en er geld mee ver-
dienen naast haar werk als
coach. In de komende jaren wil
ze in een speciale tentoonstel-
ling ‘vrouwe- lijke kracht zicht-
baar en voelbaar in beeld
brengen’. “Ik wil ongeveer twin-
tig vrouwen in beeld brengen, ik
bevraag en schilder ze. Ik denk er
de komende twee tot drie jaar
mee bezig te zijn.”

Van de opening bij MONK op vrij-
dag 11 april gaat ze een beleving
maken, ze gaat live schilderen en
laat mensen niet alleen naar de
werken kijken, maar ook erbij

voelen en mediteren.

innerlijkportret.nl
zeilenmetmonk.nl



Waarom
de wijk uit
VOOr een
nieuwe
bril?
Kom naar

Geerlin

+
a) JM@ | kwaliteit

Dé opticien in uw buurt
met een persoonlijke
behandeling

ptiek

voor ogen

Daalseweg 9, Nijmegen
Tel. (024) 323 09 17
www.geerlingoptiek.nl

LAAT UW ROLLUIKEN WEER
SOEPEL WERKEN MET EEN
ONDERHOUDSBEURT

Heeft u problemen met een stroef rolluik? Met
een grondige onderhoudsbeurt zorgen wij
ervoor dat uw rolluik weer soepel functioneert.
Wij reinigen, smeren en repareren uw rolluik.

Heeft u een versleten band of bandopwinder ?
Of overweegt u uw rolluiken om te bouwen
naar een duurzame solar-oplossing ?

Neem contact met ons op voor een
vrijblijvende prijslijst en om een afspraak te
maken. U kunt ons bereiken via telefoon of
WhatsApp op 06 23 808 570. Meer informatie
vindt u op onze website: wwhs.nl.

W, WORLDWIDE.
ome Solutions

Uitgeleide

Afscheid en Uitvaart B

Margreet Mattijssen

Schoenmakerij Tweehuysen
Erkend Gildemeester

Voor al uw reparaties
en onderhoudsmiddelen

In de Betouwstraat 42 Nijmegen
Tel.: 024-3233160

H\sa@)

www.schoenmakerijtweehuysen.com




Een serie van interviews met mensen
die we tegenkomen op straat.

Naam: Louise Verbree

Leeftijd: 55 jaar

Gezinssituatie: woont samen met
vrouw Lotje en zoons Pijke van 11 en
Roef van 9 jaar

Hoelang woon je in Nijmegen-0ost?
“Zo’n 27 jaar. Met een klein uitstapje
naar Groesbeek tussendoor. Ik heb op
verschillende plekken in Nijmegen-Oost
gewoond, ook een paar jaar in het centrum

en nu sinds tien jaar in de Frans Halsstraat.”

Hoe bevalt het hier?
“Heel goed. De buurt is heel fijn. Er staat een bankje in de
straat en daar wordt heel veel samen koffiegedronken, ge-
kletst of een drankje gedaan. Het lijkt wel op de gezelligheid
van een camping. Er zijn veel kinderen en in de coronatijd
hebben we elkaar er echt doorheen geholpen.”

Wat doe je in het dagelijks leven?

“Ik ben cameravrouw, filmmaker, editor. Ik heb indertijd in
Den Haag de kunstacademie gedaan en na mijn studie fo-
tografie ben ik aan de slag gegaan. Ik ben veel op pad, ook
in het buitenland. Ik werk voor verschillende productie-
maatschappijen en omroepen, van KRO-NCRYV tot EQ, en
heb veel documentaires gemaakt. Ik ben ook vaak in Qost-
Afrika geweest omdat ik een tijd lang veel deed voor Am-
ref Flying Doctors. Dan kom je op de meest afgelegen plek-
ken in Afrika, waar medische voorzieningen niet voorhan-
den zijn. Of documentaires over watervoorzieningen in Ugan-
da of over Masai-meisjes in Tanzania.”

Wat zou je willen veranderen in je leven?

“Niet zoveel eigenlijk. Ik ben wel tevreden met hoe het nu
gaat in mijn leven. Op den duur zal het sjouwen met film-
apparatuur wel te zwaar worden, dus ik zie wel hoe dat ver-
der gaat. Naast mijn werk ben ik aan het pottenbakken ge-
slagen. Ik word er heel ontspannen van. Ik ben analoog op-
gegroeid en vind het huidige leven soms zo vluchtig. En als
ik met het keramische proces bezig ben, dan word ik heel
rustig. Momenteel doe ik dit samen met de overbuurvrouw,
samen hebben we een keramiekoven. Ik ga ook in september
beginnen met een driejarige keramiekopleiding in Gouda.”

Favoriete eten?
“Absoluut iets Aziatisch, waarschijnlijk Thais. Geen voor-
keur voor iets speciaals, zolang het maar pittig is.”

Favoriete film?

“Poeh, moeilijk. Ik kies toch voor The Matrix. Dit was in-
dertijd een revolutionaire film in de zin van hoe we met film
kunnen omgaan. Filmtechnisch heel interessant. En ook in-
houdelijk vind ik deze film een prachtige metafoor voor de
wereld. Dat de wereld niet is wat het lijkt. Niets is wat het
lijkt. En dan zonder woke te zijn.”

Favoriete muziek?
“Afropop, bijvoorbeeld het genre Amapiano, uit Zuid-Afri-
ka.”

Favoriete boek?

“The Passion van Jeannette Winterson . Dat kreeg ik cadeau
voor mijn 27ste verjaardag van mijn tweelingzus. Of eigenlijk
gaven we elkaar dit boek cadeau. Het gaat over liefde en keu-
zes maken. Alle verhalen komen als het ware samen. Heel
mooi.”

an de

stra

Tekst: Simone Kiekebosch
Foto: Marc van Kempen
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Praktijk voor Systeem / EFT relatietherapie

sterker Ervaar je onbegrip, irritatie en/of zwijgen in de relatie?
Ouderenwerk | . Zijn jullie vastgelopen en weet je niet hoe je elkaar
Deel de Dag o' weer kunt bereiken? Dan kan systeemtherapie helpen.

* liefdesrelaties
* familierelaties
* vriendschappen

Website: www.sasjagradussen.nl
Telefoon: 06-21603472
Groesbeeksedwarsweg 88

Mijn naam is Emile Visser en ik ben
een zelfstandig meubelmaker in
Nijmegen. Met mijn bedrijf

Studio Visser maak ik unieke
maatwerk meubels die jouw woning
een eigen karakter geven.

Of het nou boekenkasten, wasmachine-
kasten, tafels of blind opgehangen
schappen zijn, bij Studio Visser ben je
aan het juiste adres. Neem contact op
voor meer informatie (06-51581905) of
kijk op www.studiovisser.nl.

VANNATURE

fair, biologisch, lokaal

Dé biologische speciaalzaak,
met de lekkerste seizoensproducten
van boeren en bakkers uit de omgeving...

DOE JE MEE?!

STERKER WORDEN Q)
AFVALLEN O
BETERE CONDITIE Q)
MEER ENERGIE Q)
MINDER STRESS &

Interesse?

Stuur een bericht naar

Imre (06-30571795) en kijk

op www.immovation.nu
wat er mogelijk is.

Proeftraining GRATIS

Immovation | Waldeck Pyrmontsingel 12 | Nijmegen

Gerard Noodtstraat 135 - Nijmegen
mét Gratis parkeerplaatsen

www.VanNature-Nijmegen.nl




nige tijd geleden kondigde Jan van
E de Veerdonk aan dat hij zijn bedrijf

ging afbouwen en dat daarmee de
Thiemeloods te koop zou komen te staan.
Met het bedrijvengedeelte kwam ook het
culturele gedeelte op de markt. Jans wens,
en ook van mede-eigenaar Gary Mulder,
was om de culturele functie van de Thie-
meloods te behouden en dat
is nu gelukt.

Tekst: René Pennock
Foto: Marc van Kempen

"Ik wil de verantwoordelijkheid niet meer
dragen, maar ik wil wel dat het blijft be-
staan. Nu kan ik het doorgeven", vertelt hij.
"Er waren een aantal serieuze gegadigden.
Horecaondernemers, want er
zit ook een horecabestem-
ming op het pand, onroe-
rendgoed-investeerders die
er appartementen in wilden
bouwen, een privé-onderne-
mer en de uiteindelijke 'win-
naar', de codperatie van
certificaathouders. Ik heb de
Thiemeloods met hart en
ziel opgebouwd en nu, na
tien jaar, staat het als een
huis. Het heeft een plek ver-
overd in Nijmegen en dat
gaat niet verloren. Ik ben er
echt blij mee!" Jan kan het
niet genoeg benadrukken.

"We gaan door zoals het nu
loopt, de Thiemeloods als
een sfeervolle, laagdrempe-
lige en betaalbare plek voor
ontmoeting, gezelligheid en
cultuur”, vertelt Pim de Rid-
der, samen met Arno Peters
initiatiefnemer en één van de
nieuwe investeerders. "Maar
we willen ook doorontwikke-
len. We hopen over een jaar
of vijf klaar te zijn met een
versie 3.0." Pim heeft met
400 anderen certificaten ge-
kocht die de overname mo-
gelijk maakten. Een redelijk
veilige investering, want met
het geld dat de deelnemers
inleggen kopen ze collectief
het pand. Als een deelnemer
eruit wil stappen kan hij het
aandeel verkopen. Mocht het

Vierhonderd investeerders kopen certificaten

De Thiemeloods maakt

een doorstart!

allemaal helemaal niet lukken, dan wordt
het pand verkocht en krijgen de certificaat-
houders hun geld terug.

Pim legt uit: "We hebben Vrienden, die in-
vesteerden 250 of een veelvoud daarvan.
Dan hebben we Dikke Vrienden, die inves-
teerden €2500 of een veelvoud daarvan en
we hebben Grote Vrienden die voor
€50.000 of €100.000 investeerden. Verre
Vriend is de hypotheekverstrekker Rabo-
bank. Het geld wordt ondergebracht in de
Loods BV. De Stichting Thiemeloods Theater
gaat de programmering doen." De certifi-
caathouders zijn welkom om ideeén aan te
dragen, maar hebben in principe geen in-
vloed op de bedrijfsvoering of de program-
mering.

Er verandert nog wel het een en ander. Pim,
buurtbewoner en in het dagelijks leven
kwartiermaker duurzame energieontwikke-
ling, wordt onbezoldigd directeur. "lk vind
dit gewoon een gave plek, belangrijk in de
wijk. Zonder de Thiemeloods heb je geen
Bottendaal meer en ik wil me voor de loods
inzetten", zegt hij. Hij gaat de kar trekken
samen met horecauitbater Ralph Soudant en
wijnhandelaar Ton Lenkens. "Het blijft een
plek voor theater, jazz en andere muziek, li-
teraire avonden, debatten, repetities, poli-
tieke bijeenkomsten, maar ook pubquizzen,
zaalverhuur, feesten en partijen, liefst met
een kruisbestuiving tussen alle disciplines”,
vertelt De Ridder.

Hij heeft plannen genoeg
voor de komende jaren. "We
willen de terrasfunctie uit-
breiden, misschien meer met
eten doen en ik zou ook
graag meer met het park
hiertegenover willen doen. Ik
denk dat we met deze con-
structie dit pand in zijn hui-
dige functie geborgd hebben
en voor de toekomst kunnen
behouden."

Wie wil bijdragen aan het
nieuwe elan van de Loods
kan nog doneren of certifica-
ten kopen: neem contact op
via reddethiemeloods.nl. Het
programma is te vinden op
thiemeloods.nl. De nieuwe
stichting hoopt met de Vier-
daagse al een gedegen pro-
gramma neer te zetten.

Jan van de Veerdonk zou Jan
van de Veerdonk niet zijn als
hij ook na de verkoop niet bij
de Thiemeloods betrokken
zou blijven: "ik heb zelf ook
certificaten gekocht en na de
zomervakantie word ik er
vrijwilliger.”

Foto: Jan van de Veerdonk (links)

en Pim de Ridder.



Geloven
in Oost

‘Kerk’: dat
is niet het

Tekst: Wilmy Smeets
Foto: Marc van Kempen

hoornstraat wordt elke zondag een

kerkdienst gehouden door Novio. Met
een aangrenzend café past de ruimte goed
bij het doel van Novio, namelijk een ge-
meenschap vormen om kerk te zijn en om
je bij thuis te voelen.

I n het nieuwe Stadstheater aan de Coe-

Voor en na de dienst is er koffie en thee
en tijd om in gesprek te gaan. Per dienst
komen er ongeveer 100 tot 120 mensen,
zowel jongvolwassenen, jongeren, gezin-
nen met jonge kinderen en ouderen. In
gesprek met Wouter Vertegaal, pastoraal
werker en medeoprichter van Novio, valt
op dat de kerk behalve diensten en ont-
moeting vooraf en achteraf een heel pro-
gramma aanbiedt, zoals een Alpha-cur-
sus®, sociale activiteiten,
gespreksgroepen en een taalcafé. “Ons
doel is om het geloof uit te leven”, vertelt
Wouter, “het geloof'is niet alleen de kerk-
diensten, maar ook betrokkenheid in de
buurt.”

Als jonge fysiotherapeut werkte Wouter
op de trauma-afdeling van een ziekenhuis
in Rotterdam. Hij zag naast lichamelijk
ook veel geestelijk lijden en voelde zich
te weinig in staat om zorg te bieden voor
die mentale problemen. Zoals veel jonge-
ren was hij rond een jaar of 18 bezig met
levensvragen, ingegeven door het christe-
lijk geloof dat hij van huis uit meekreeg
en door het verlies van een goede vriend.
Een Alpha-cursus gaf antwoorden en zo
wilde hij geloof en zorg voor mensen
gaan combineren. Op zijn 24e besloot hij
een vierjarige theologie-opleiding te
doen in Norwich, Engeland bij de King’s
Church, onderdeel van het Newfrontiers
Netwerk. Hij bracht de theorie meteen in
de praktijk en werkte in de kerk, op
straat, met jongeren. Aansluitend was hij
zes jaar assistent-voorganger en in Peter-
borough vijf jaar kerkleider. Terug met
zijn gezin in Nederland heeft hij eind
2022 samen met drie andere gezinnen
uit Nederland, Amerika en Engeland No-
vio opgericht, als onderdeel van Relatio-
nal Mission, een internationale familie
van kerken binnen het Newfrontiers net-
werk. Hij maakte een website en ging in
gesprek met kerken in Nijmegen. “Er was
in Nijmegen nog geen internationale
kerk, daar zagen we mogelijkheden.” De
eerste diensten vonden plaats bij Wouter
in de woonkamer. De diensten zijn twee-
talig, Nederlands-Engels in een live duo-
presentatie. “Nieuwe mensen komen
overal vandaan, lokaal maar ook expats,
arbeidsmigranten, internationale studen-
ten en mensen uit culturen waar geloof
een grote rol speelt, zoals Zuid-Afrika.
Mensen doen hier vriendschappen op,
onze kerk biedt een manier om je aan te
sluiten bij de samenleving. Mijn woonka-
mer werd al snel te klein, we zochten een
nieuwe informele plek en konden in de
Thiemeloods terecht, nu huren we de

ruimte van Theatergroep Gras. We wer-
ken samen met andere kerken in Nijme-
gen, zoals de Hanzekerk, Follow, Move.
We doen mee met bijvoorbeeld de ge-
bedsavond voor alle kerken in Nijmegen.”

zich helemaal te wijden aan het laten

groeien van de kerk. Beverly runt de kin-
dergroepen en het Taalcafé, Auke runt de
Alfa-groepen en doet samen met Wouter
het pastoraat. Deze giftronde is bestemd

“Levensvragen zijn anders voor
elke nieuwe generatie”

Levensvragen en levenshouding
Wouters drive is om met zijn kerk aan te
sluiten bij hedendaagse levensvragen. Er
schuilen vaak grote verhalen achter de
mensen die bij Novio komen, ze hebben
worstelingen doorgemaakt, zijn verslaafd
geweest of hebben een crimineel verle-
den gehad. Of ze hebben genezing erva-
ren van een zware ziekte. Wouter licht
toe: “Levensvragen zijn anders voor elke
nieuwe generatie. De generatie van nu
zoekt echtheid, praktische antwoorden,
persoonlijk contact”. Zijn drive komt ook
voort uit hoop hebben: “Hoop die van
binnenuit komt in de relatie met God, je-
zelf en anderen.”

De grondslag van Novio’s visie is de Hei-
lige Drie-eenheid: de vader God, de zoon
Jezus en de Heilige Geest. “Geen dogma'’s
en regels, maar de Bijbel als basis, die
teksten zijn in onze kerk veel belangrijker
dan tradities en rituelen, vertelt hij. “Ge-
loven heeft invloed op hoe je leeft, hoe je
met geld omgaat, je tijd indeelt en hoe je
vergeeft. Het verandert je levenshouding.
We leren de kerkleden om vrijgevig te
zijn, zowel met tijd en aandacht voor an-
deren als met geld. Bij mij heeft dat ge-
leid tot vrijgevig zijn naar goede doelen
en naar zorg hebben voor anderen, zowel
fysieke als mentale zorg, ik heb daarin
een voorbeeldfunctie als kerkleider. Ik be-
gin mijn dag met Bijbellezen, bidden en
mediteren. Mijn taken bij Novio zijn mijn
team aansturen, contact houden met an-
dere kerken, pastorale zorg verlenen, op
huisbezoek gaan, onderwijs en de zon-
dagdiensten voorbereiden en de website
bijhouden.” Wouter heeft een gezin met
vier kinderen, waarvan één adoptiekind.

Giften

Novio is ambitieus, wil groeien en daar is
geld voor nodig. Financieel is Novio bij
de opstart geholpen door andere kerken,
nu zijn de oprichters afhankelijk van gif-
ten. Wouter: “Mensen zijn vrij om te ge-
ven wat ze willen, er is geen verplicht lid-
maatschap of vaste kerkbijdrage. Twee
keer per jaar is er een giftdag. Vorige
keer is er 35.000 euro opgehaald, zodat
we o.a. deze ruimte kunnen huren van
Theatergroep Gras. Een jong Nederlands-
Amerikaans stel, medeoprichters Auke en
Beverly, heeft de baan opgegeven om

om o.a. hen te betalen, we willen 25.000
euro ophalen.” ‘Come and invest with us’,
klinkt het in de dienst.

Indruk van een dienst

Ik word vriendelijk ontvangen door een
vrouw uit Namibié. Een duo met gitaar is
aan het inspelen. De dienst begint met
een half uur samen zingen, ‘adem God in,
adem jezelf uit’. De teksten worden ge-
projecteerd, er wordt afwisselend in het
Nederlands en Engels gezongen, de verta-
ling staat er steeds bij. Daarna doet Wou-
ter een openingswoord, nodigt mensen
uit die iets willen vertellen over een
moeilijke tijd en wat geloof voor hen be-
tekent. Sommigen hebben Bijbels bij
zich, enkelen maken aantekeningen. Aan-
sluitend praat iemand van het Bible Col-
lege over het evangelie van Marcus. Vier
teksten worden eruit gepikt en uitgelegd,
een beetje vertaald naar de dagelijkse
praktijk om Jezus beter te leren begrij-
pen. Soms stelt hij een vraag aan de be-
zoekers, zoals ‘waarom ben je hier, wat
wil je vinden.” En ‘welke stem geef jij au-
toriteit in jouw leven, zijn dat vrienden,
familie, politici, anderen of misschien Je-
zus? Bij wie zoek jij steun als je ziek
bent, of als je je zwak voelt? Welke rol
speelt Jezus daarbij?’ Tijdens de dienst
hebben de kinderen en de jongeren een
tijdje hun eigen activiteiten om dan later
weer aan te sluiten.

Novio heeft duidelijk een christelijke
boodschap, niet te vergelijken met de oe-
cumenische diensten van bijvoorbeeld
Taizé. Aan het einde van de dienst kun je
naar voren gaan als je ergens over wilt
praten, kerkleden staan klaar om je te
woord te staan. Mensen die nader willen
kennismaken, kunnen zich opgeven voor
een lunch na afloop van de anderhalf uur
durende dienst.

* Alpha is een cursus om de zin van het
leven te onderzoeken en te bevragen. In
een serie van tien weken kom je meer te
weten over de basisprincipes van het
christelijk geloof.

www.novionijmegen.com
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Activiteiten & Ontmoeten ' Zorg & Gezondheid

Kwantummechanica: De basis van de nieuwe natuurkunde

Aan het einde van de 19e eeuw leek de natuurkunde compleet, totdat nieuwe waarnemingen oude theorieén onderuit
haalden. Dit leidde tot baanbrekende inzichten zoals de kwantummechanica, die ons begrip van de werkelijkheid ingrijpend
veranderden. In dit college worden de volgende thema's besproken: de klassieke natuurkunde tot 1900, de opkomst van
nieuwe theorieén in de 20e eeuw, de onverklaarbare verschijnselen die de werkelijkheid vreemder maken dan we dachten,
en de impact van kwantummechanica op de samenleving, technologie en geneeskunde. Pioniers als Planck, Einstein, Bohr
en Schrodinger passeren de revue: welke ontdekkingen deden zij, welke vragen bleven onbeantwoord en hoe beinvlioeden
hun inzichten ons nog steeds?

Jan Willem Lackamp studeerde theoretische natuurkunde en was jarenlang docent en rector. Hij is redactielid van Exaktueel
en medeauteur en eindredacteur van Béta in het dagelijks leven.

Dinsdag 13 mei, Nicolaaskapel OBG, aanvang: 14 uur, entree: € 5,00 incl. koffie/thee, met OBG-voordeelpas € 3,00.
Inschrijven bij Informatiepunt via info@obg.nu of telefonisch via 024-3279 279.

Beleef het voorjaar op de OBG Lentemarkt!

Op donderdag 17 april wordt de wekelijkse OBG-markt omgetoverd tot een feestelijke
Lentemarkt. Van 10:00 tot 12:00 uur bent u van harte welkom in de hal en Brasserie
om de lente te vieren en te genieten van een sfeervolle markt vol voorjaarsinspiratie.
Op deze speciale editie van de OBG-markt vindt u een breed assortiment aan mooie
producten. Denk aan kleurrijke bloemen, vrolijke kaarten, sfeervolle paasstukjes en :
andere paasartikelen. Daarnaast kunt u uw garderobe opfrissen met mooie kleding an
voor het voorjaar. Alles om het seizoen met een frisse start te beginnen. Tijdens uw bezoek aan de Lentemarkt kunt u in de
Brasserie ook nog genieten van een heerlijke lenteaanbieding: een kop koffie met iets lekkers.

We kijken er naar uit om u te verwelkomen! Donderdag 17 april, 10:00 - 12:00 uur. Hal en Brasserie OBG

Indische Literaire Salon: Een middag met jonge schrijvers

Deze editie van de Indische Literaire Salon staat in het teken van de Indische literatuur en de culturele betekenis van
Indische wortels voor de jongere generatie. We verwelkomen drie jonge, veelbelovende schrijvers:

Liang de Beer, Lara Nuberg en Feba Sukmawa.

De auteurs zullen praten over hun werk en de invloed van hun Indische achtergrond op hun schrijven. Hun verhalen en
ervaringen weerspiegelen hoe het koloniale verleden nog steeds doorwerkt in de huidige generatie. Een belangrijk
onderwerp is de historische figuur Kartini, die een symbool is van feminisme en sociale hervorming in Nederlands-Indié.
Na de lezingen volgt een interview, geleid door Peter van Riel, waarbij het publiek in gesprek kan gaan met de auteurs.
Na afloop kunt u de boeken van de auteurs kopen en door hen laten signeren.

Ook komen? Meld u dan aan via pvriel@ziggo.nl of door een briefje in de postbus van Pelita bij het Informatiepunt van
OBG te stoppen.

Zondag 27 april, Nicolaaskapel OBG, aanvang: 13:30 uur (einde 16:00 uur)
Prijs: € 10,00 inclusief koffie/thee,met OBG-voordeelpas: € 7,50

O BG Prof. Cornelissenstraat 2 Nijmegen | 024 - 3279 279 | info@obg.nu | www.obg.nu
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De Vlier: Wonen met zorg in je eigen wijk

Aan de Vlierestraat in Nijmegen-Oost, op de plek waar het oude schoolgebouw Maria Regina stond, realiseren OBG en Woonwaarts
een woonzorglocatie met 36 appartementen. Ze zijn bedoeld voor ouderen met dementie. In mei 2025 zal ‘De Vlier’in gebruik
worden genomen door OBG.

Zorg en ondersteuning via sociale benadering

De appartementen zijn verdeeld over 2 etages.
Bewoners huren een zelfstandig appartement en de
zorg wordt geleverd door OBG.

We organiseren de zorg volgens de Sociale Benadering
van Anne-Mei The, waarbij de focus ligt op het behoud
van een zo normaal mogelijk leven voor bewoners,
samen met hun familie en netwerk. Het ‘gewone’ leven
van voor de verhuizing wordt zoveel mogelijk
voortgezet.

De zorg wordt kleinschalig en persoonsgericht
georganiseerd:

v Een kernteam per etage, waarin zorgprofessionals
samenwerken met anders geschoolde medewerkers en
het kennen van de client centraal staat

v Alle medewerkers worden geschoold in algemeen
dagelijkse taken. Zo ziet een client een beperkt aantal
gezichten op een dag :
v Een huiselijke sfeer, waar bewoners zich vrij kunnen bewegen in het gebouw en de tuin en zelf keuzes maken.
Via Recruitment Now is het mogelijk je interesse kenbaar te maken voor werken bij de Vlier.

Vrijheid en veiligheid

Een ervaren gevoel van vrijheid draagt bij aan het gevoel van welbevinden en de kwaliteit van leven.

Toegespitste zorgtechnologie (domotica) zetten we in om vrijheid en veiligheid te waarborgen. Dat doen we middels slimme
sensoren (bewegings-, bed- en deursensoren), dwaaldetectie (signaal bij verlaten gebouw) en dwaalpreventie (deur blijft
gesloten bij gevaar). Buitenshuis kan eventueel gebruik gemaakt worden van GPS.

Via slimme sloten op de appartementen wordt de toegang tot uitsluitend de eigen woning geregeld.

Het uitgangspunt is een "nee, tenzij"-beleid: bewegingsvrijheid is de norm, tenzij gevaar dreigt. Alle maatregelen worden
individueel afgestemd en geévalueerd op basis van de Wet Zorg en Dwang.

Ontmoeten bij de Vlier

ledere etage heeft 2 gemeenschappelijke huiskamers en daarnaast is er 1 multifunctionele ruimte per etage voor
activiteiten samen met de buurt. We willen laagdrempelig ontmoeten faciliteren voor mensen in de wijk samen met
netwerkpartners uit de buurt. Ook kunnen er activiteiten georganiseerd
worden voor zowel buurtbewoners als bewoners van de Vlier. Op die manier
kunnen ook buurtbewoners kennismaken met het leven op de Vlier.

De Vlier is een plek waar we mensen die een steentje willen bijdragen van
harte welkom heten. We willen het gewone leven binnenhalen en gaan
graag in gesprek hierover.

Samen met onze achterburen CPO Elzendal realiseren we een
gemeenschappelijke tuin waarin ontmoeting plaatsvindt.

Op vrijdag 16 mei zal de officiéle opening plaatsvinden. Een week later
nemen de eerste bewoners hun intrek bij de Vlier.

Op dit moment zijn er nog een aantal woningen beschikbaar. Wilt u uw
interesse kenbaar maken of eerst nog wat meer informatie, dan kunt u
contact opnemen met Annemiek van Zandbrink, casemanager OBG via
a.vanzandbrink@obg.nu. We nemen graag de tijd om uw vragen te
beantwoorden.

Prof. Cornelissenstraat 2 Nijmegen | 024 - 3279 279 | info@obg.nu | www.obg.nu




Heb je interessant wijknieuws? Zet het zelf op
nijmegen-oost.nl en we plaatsen het hier!

Schietschijf van de geallieerden
ontdekt in Oost

De gemeente Nij-
megen meldt: "Bij
archeologie wor-
den er regelmatig
toevalsvondsten
gemeld. En daar
zitten echt parel-
tjes tussen. En
soms, heel soms,
is het iets wat zo
bijzonder is, dat
we zelf ook niet
goed weten wat
we er mee aan moeten. Zo werd op 27 fe-
bruari tijdens het uitgraven van één van de
boomplantgaten in het kader van het 1000
bomenplan, op de hoek Archipelstraat/At-
jehstraat een ‘schietschijf gevonden. Op
spionage-luchtfoto’s van de Luftwaffe is te
zien dat op deze plek een geschutsstelling

heeft gelegen die na 11 november 1944,
dus na de bevrijding van Nijmegen, is aan-
gelegd. De ‘schijf zal dus gebruikt zijn door
de geallieerden voor schietoefeningen."
‘Schietschijf is eigenlijk niet de juiste be-
naming voor de vondst, want het bestaat uit
een uit elkaar gevouwen deel van een mu-
nitiekist die in de vorm van een hoofd met
romp is gemodelleerd. De schijf is 90 bij 34
cm en is volledig doorzeefd met 9 mm ko-
gels, mogelijk afkomstig van een stengun.

Goede wandeling op
Goede vrijdag 18 april

Organisator Hanneke Roelofsen: “We over-
bruggen 7 bruggen, bij elke brug geefik een
tegeltjeswijsheid mee om over na te denken
of niet:-). Start: 11:00 uur NS Nijmegen. Op-
geven via info@7bruggentocht.nl tot uiter-
lijk woensdag 16 april 16:00 uur. Minimaal
5 en maximaal 8 mensen. Horeca onder-
weg halverwege bij Café De Zon op Veur-
Lent.” 7bruggentocht.nl

Waalvaarten met Rob Jaspers

Op de Waal is een dag nooit hetzelfde, de ri-
vier blijft altijd spannend. Deze snelweg on-
der de binnenvaartwegen - dagelijks passe-

ren 500-600 schepen Nijmegen - is altijd ver-
rassend. En dat ervaren ook de deelnemers
aan de Waaltochten met uitleg door oud-jour-
nalist en Oostgenoot Rob Jaspers. In mei en
juni vertelt hij wederom verhalen op de Pan-
nenkoekenboot. Er staan vooral Waaltochten
gepland op zaterdag- en zondagochtenden,
telkens om 10.30 uur. Enkele malen vaart hij
's avonds, vanaf 19.30 uur. Bijzonder is dat
een deel van de vaarprijs naar het Mariken-
huis gaat. Dit is een inloop- en ontmoe-
tingscentrum voor mensen geraakt door kan-
ker. De tochten vinden plaats in samenwer-
king met museum De Bastei waar momen-
teel een expositie is over Romeinse Waal-
schatten. nijmegen.pannenkoekenboot.nl

De Alternatieve Vierdaagse Nijmegen: Voor ieder wat wils!

e waren erg teleurgesteld, Jan van

Deutekom (Ubbergen), Rob Holtslag

(Oost) en Axel Goertzen (Lent), wan-
delaars in spe voor de Vierdaagse 2025 van
Nijmegen. Voor de eerste keer dit jaar wil-
den ze meelopen met deze fantastische
wandeltocht, maar helaas: er waren tien-
duizenden wachtenden voor hen toen ze
om 10 uur’s ochtends voor het computer-
scherm zaten in een poging een kaartje te
bemachtigen. Foto door Petra Rosendahl.

De aanvankelijke teleurstelling werd in het
café omgezet in een nieuw, bruisend initia-
tief: De Alternatieve Vierdaagse.

De reden achter deze unieke editie is sim-
pel: duizenden wandelaars waren opnieuw
teleurgesteld omdat ze zich niet konden in-
schrijven voor de reguliere Vierdaagse. Om
hen een alternatief te bieden — en de wan-
delspirit levend te houden — biedt deze edi-
tie volledige vrijheid. "ledereen kan mee-
doen. Je hebt alleen een paar goede
schoenen en een flinke dosis creativiteit no-
dig," aldus de organisatie.

En we kiezen niet voor één route. Nee, bij
deze alternatieve vierdaagse bepaalt de lo-
per zélf welke route hij neemt om van A
naar B te komen, zolang het eindtotaal maar
uitkomt op 4 dagen van 40 kilometer per
dag. De enige regel: je moet wandelend ver-
trekken en wandelend aankomen!

De Alternatieve Vierdaagse vindt plaats ge-
lijk met de gewone Vierdaagse, van
dinsdag 15 juli tot en met vrijdag 18

¢ juli. De start is elke dag vanaf 06:00

uur bij de parkeerplaats van het Wylerberg-
meer in Beek. Van hieruit zullen we naar
het noorden optrekken, zodat er geen ver-
menging met de andere vierdaagse plaats-
vindt. Ontbijt is op eigen initiatief, dus ver-
geet je boterhammen niet!

Bij deze editie bepaalt iedere wandelaar zelf
zijn of haar route: van een tocht naar Arn-
hem en terug tot een rondje door de Ooij-
polder — de mogelijkheden zijn eindeloos.
Om je wandelprestaties te bewijzen wordt
het gebruik van een GPS-tracker aangera-
den. Extra bonussen worden uitgedeeld voor
creatieve routes en verrassende locaties, zo-
als selfies bij rotondes of stempels van lokale
ondernemingen.

Meedoen aan de Alternatieve Vierdaagse
kost wat het je waard is! Na aftrek van de or-
ganisatiekosten zal de opbrengst volledig

worden gedoneerd aan een goed doel. Dit
jaar is gekozen voor Stichting Walk & Talk,
een organisatie die wandelen inzet om men-
tale gezondheid te bevorderen.

De organisatie hoopt met deze innovatieve
aanpak alle wandelaars de kans te bieden
hun Vierdaagse-dromen waar te maken.
"Dit is de ultieme kans om je eigen Vier-
daagse-ervaring te creéren en tegelijk een
goed doel te steunen", aldus de heren met
een knipoog. "En onthoud, we vertrouwen
onze wandelaars, maar claims zoals een
route via Mars zullen we dubbelchecken."
Aanmelden kan via:
alternatievevierdaagse@gmail.com

Update Dit is een 1-aprilgrap, maar bij vol-
doende belangstelling willen we kijken wat er
mogelijk is in de toekomst.'
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: n Nijmegen-0ost wonen heel veel
mensen die vrijwilligerswerk
g de doen; in de zorg, vluchtelingen-
leve opvang, sportclubs en nog veel meer.
De redactie is benieuwd naar hun
.J | W|ll|GER motivatie, passie of is het zingeving?
VR ‘ Deze maand spreken we met Rob
‘ ‘ Weenink, samen met Gerard ter Hart
ln OOSt . de drijvende kracht achter de werk-
groep Geschiedenis die de verhalen
van weleer verzamelt en deelt. Achter de
schermen van Wijkcomité Oost gaat deze

gepassioneerde werkgroep schuil, die de rijke
historie van de wijk blootlegt.

Wat doen jullie zoal als werkgroep? "We halen de geschie-
denis van de wijk naar boven door verhalen te schrijven en in-
terviews te houden en die op de website van wijkcomiteoost.nl
te plaatsen. Het uitgangspunt dat we voor ons beiden hebben
gesteld is dat we ons laten leiden door onze eigen belangstel-
ling. Zo heeft Gerard zich afgelopen tijd verdiept in de ge-
schiedenis van de Sterflat ten tijde van de oorlogsjaren en is
i de focus voor mij het gebied rond Hugo de Grootstraat en Jan

B van Goyenstraat. Daarnaast borduren we natuurlijk voort op het
werk dat al eerder is verzet en breiden dat uit."

Wanneer ben je begonnen met dit vrijwilligerswerk? "Daar
vraag je me wat! Maar het zal zo ongeveer vier jaar geleden zijn
geweest dat ik de overstap maakte van het wijkcomité, waar ik
toen al anderhalf jaar aan verbonden was, naar deze werkgroep."

Wat was de aanleiding om daarmee te beginnen? "Ik liep toen
mee met de wandeling door de wijk met Kor Goutbeek (redacteur
van de Wijkkrant voor Nijmegen-Qost - red.) en werd me daar-
door veel meer bewust van de geschiedenis die zichtbaar is in
de wijk. Dat kwam met name ook omdat een van de mede-
deelnemers veel wist te vertellen over wat zich ooit had afge-
speeld achter de gevels die we passeerden. Over de winkels en
bedrijven die er ooit hadden gezeten. De belangstelling die ik
altijd al had gehad in de geschiedenis van de wijk werd daar-
mee geprikkeld. De werkgroep Geschiedenis was op dat mo-
ment in ruste. Na een oproep, waarop Gerard ter Hart zich ook
als vrijwilliger meldde, hebben we die samen weer tot leven ge-
wekt."

Wat levert het werk je op? "We gaan regelmatig op pad, ook
samen, om mensen te interviewen. Dat levert in de eerste plaats
ontmoetingen en weer andere verhalen op maar ook nieuwe in-
zichten. Zo zat ik een tijdje geleden nog aan tafel bij een oud-
bewoner van het Rode Dorp. Ons speurwerk heeft ook een sa-
menwerking met stichting Noviomagus opgeleverd, de ge-
schiedeniswebsite van Nijmegen. We leggen elkaar teksten en
. bevindingen voor, bespreken die en we stellen elkaar vragen.
Buiten dat stemt het ook tot tevredenheid dat we op deze ma-
nier de geschiedenis weer wat tot leven brengen, juist door het
vastleggen van het verleden."

Wat voor kwaliteiten heb je nodig voor dit werk? "1k heb al-
tijd in het onderwijs gewerkt, was docent Nederlands, dus dat
komt goed van pas wat schrijven betreft. Mijn nieuwsgierigheid
en 00g voor mijn omgeving kan ik daarbij goed inzetten. Ik kijk
bijvoorbeeld graag naar huizen om daar de geschiedenis aan
af te lezen. Tenslotte vind ik blijven ontwikkelen en groeien heel
belangrijk. Daarvoor zit ik helemaal op de goede plek hier."

wijkcomiteoost.nl/wijkgeschiedenis
Op nijmegen-oost.nl is ook veel informatie van de
oto: Gerard Veischoo werkgroep te vinden. ¢
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80 jaar Vrijheid: intensieve
Nederlands-Duitse samenweking

(,7 Tijdens de
: Tweede We-
4fn5mEI reldoorlog
N”megen 1940-1945

raken miljoe-

nen mensen
op drift, ook in het Rijk van Nijmegen. Ver-
volgd, op de vlucht, ondergedoken, opge-
pakt, afgevoerd of geévacueerd.
Dan is in mei 1945 de oorlog in Nederland
eindelijk voorbij en kan iedereen weer naar
huis. Tegenover de vreugde en opluchting
van de bevrijding staan groot verdriet over
de vele slachtoffers, de enorme schade en
verliezen. Met spanning wordt gewacht op
familieleden en vrienden die nog niet terug
zijn uit onderduik of evacuatie. Of erger,
op degenen die door de Duitse bezetter
zijn weggevoerd naar concentratiekampen,
gevangenissen en de Arbeitseinsatz. Wie
zal er terugkomen en wat zijn htn ervarin-
gen bij thuiskomst? Het Stedelijk 4 en 5
mei Comité Nijmegen organiseert in het ka-
der van 80 Jaar Vrijheid in een intensieve
Nederlands-Duitse samenwerking een drie-
luik rondom het thema ‘De Terugkeer’.
4en5mei-nijmegen.nl

Evaluatierapport BES-project
Bomenbuurt

Ingezonden door Lucas Buur. Het evaluatie-
rapport over het BES-project in de Bomen-
buurt roept vragen op over transparantie en
bewonersinspraak. Kritische bewoners, aan-

In een zekere supermarkt aan de Daalseweg trof-
fen we deze tevreden lezer van de Wijkkrant, de

3 heer Pazos. Foto: Marc van Kempen.

vankelijk positief,

W&]W‘@@Fﬂmmm ontdekten finan-
leuk Ingepald  cicle en techni-
sche tekortko-
mingen. De

gemeente focuste
op het proces in
plaats van op de
inhoudelijke be-
zwaren. Als je
naar de garage
gaat voor een
nieuwe auto en je
besluit niet tot
koop over te gaan, gaat het dan om het
verkoopproces of de auto? De evaluatie van
de gemeente (lees hier: shorturl.at/s7Bz3)
negeert essentiéle kritiek en lijkt de mis-
lukking van het project te verdoezelen. Dit
voedt wantrouwen in de energietransitie
en overheid, zeker nu de klimaatrechtvaar-
dige subsidie voor sociale huurders aange-
boden wordt aan woningeigenaren een
buurt verderop. De vraag blijft: is er écht
iets geleerd of is er een manier gevonden
om bewoners buiten spel te zetten? Zie
voor mijn uitgebreide reactie op het evalu-
atierapport van Sweco:

shorturl.at/KWusz

QoL

maar niet
transparantl

Expositie De Ark van Qost:
“Verlangen naar Verbinding”

ARG

Gerda Wijsman en Marian van der Heijden
tonen in de meimaand aan de Cipresstraat
154 in Oost een collectie van hun werken.
Door het huidige wereldbeeld ontstaat er een
groot verlangen naar verbinding. Verbinding
tussen culturen, religies, etnische afkomst en
geaardheid. “Wij willen met deze Expositie
laten zien dat totaal verschillende stromen
wel naast elkaar bestaan en dat er voor elke
vorm van kunst waardering kan zijn.”

Vrouwenschola Voces Caelestes
met Gregoriaans passieconcert

Centraal staan gregoriaanse gezangen over
lijden, beproeving en troost. Een belang-
rijke plek in het concert krijgt uiteraard het
lijdensverhaal van Jezus. Woensdag 16 april,
11.00 uur, Cenakelkerk, Pastoor Rabouplein
1, Heilig Landstichting; met meditaties van
Herwi Rikhof. Vrije gift. shorturl.at/OkQFZ

OBG: Indische Literaire Salon

Met: Liang de Beer, Lara Nuberg en Feba
Sukmana. Thema: Indische/Aziatische wor-
tels; wat betekenen deze voor de derde ge-
neratie? En: een nieuwe kijk op Kartini, een
jonge vrouw in een koloniale samenleving.
Datum: Zondag 27 april, OBG, Prof. Corne-
lissensstraat 2, aanvang: 13:30, einde 16:00u
10 euro (graag contant), koffie met spek-
koek: 2 euro. shorturl.at/TeOOB. Graag aan-
melden via: indischesalon@gmail.com

Fotoserie Bart Rovers in de Bieb

N )!:“‘
PR =

De gehele maand april exposeert Oostge-
noot Bart Rovers met zijn fotoserie ‘Bomen
en Bossen’ in de Openbare Bibliotheek Gel-
derland Zuid (OBGZ) aan het Mariénburg-
plein. De serie omvat enkele tientallen fo-
towerken die bomen en bossen in hun
diversiteit tonen. U ziet een selectie uit het
omvangrijke archief van de fotograaf die
tot op heden bomen en bossen in verschil-
lende omstandigheden in detail en in een
grotere samenhang heeft vastgelegd. De
tentoonstelling laat een veelzijdig overzicht
van bomen en bossen uit Nederland en ver-
der weg zien. Dagelijks geopend, behalve
op 20 en 26 april. Informatie via:
fotowerk@antenna.nl.

Natuursafari in Hengstdal

Nijmegen-Oost zit vol verborgen leven. Wil
je ontdekken welke dieren en planten in de
buurt leven? Op zaterdag 12 april kun je
gratis mee op wijksafari door Hengstdal.
Meld je aan op www.debastei.nljwijksafari

Passieconcert in Paduakerk
Kamerkoor Mnemosyne presenteert het
mooie voorjaarconcert Just your love. Op
het programma staan werken van bijzon-
dere kwaliteit, die (te) weinig uitgevoerd
worden. Tekst en muziek drukken liefde uit,
in diverse vormen. Vrijdag 18 april 20.00u in
de A. van Paduakerk aan de Groesbeekse-
weg. Alle info: shorturl.at/NucRA

Autodeelcooperatie in Qost!
Vanaf 1 april delen 35 huishoudens in Nij-
megen-Oost samen 6 gloednieuwe, elektri-
sche auto’s (Honda’s). Hun gemeenschap-
pelijke doel: minder auto’s in de buurt,
lagere kosten, een schoner milieu en nég
meer buurtverbinding! Anders dan com-
merciéle aanbieders is een autodeelcotpe-
ratie niet uit op winst. Meedoen? Dat kan al-
tijd! https://shorturl.at/J7815



Afl. 25: RUMAH KITA
Stuk of tien zijn er in Oost. Liefst dertig in
geheel Nijmegen. Namen van huizen in de
Indonesische taal. De ene rumah na de an-
dere. Sommige zijn senang, maar nu be-
spreken we een kita: RUMAH KITA. Beteke-
nis: ons huis. We hebben het over de in

1919 gebouwde huizen Borneostraat 1 en
Sumatraplein 37.

Tot in de jaren zestig bewoond door gezin-
nen. De Beide Weeshuizen kan ze dan toe-
vallig beide kopen en die vestigt er Stijntje
Buys in, een kleuterdagverblijf voor geeste-
lijk gehandicapten. In 1968 breidt Stijntje
Buys uit met drie bungalows. Maar het blijft
te klein. In 1986 vertrekt Stijntje. Eigenaar
wordt een stichting voor groepshuisvesting
en die verbouwt het tot elf wooneenheden.

o

Ati de Jong (76) is bewoonster van het eer-
ste uur. Hein van Haaren (63) volgt snel. En
zij wonen er nog steeds, met elf anderen. In
2003 verandert de structuur. De bewoners
kopen het pand van de stichting en gaan
zelfstandig als vereniging verder. Met veel
dank aan Roeland Slagmolen van STUT Con-
sult, die dit proces begeleidt. Woonvereni-
ging RUMAH KITA wordt de naam. Inge-
bracht door Ati. Wel zo toepasselijk voor
een huis in de Indische buurt.

De gewijzigde structuur betekent alles zelf
doen. Twee keer per jaar is er een leden-
vergadering. In elke wooneenheid ligt een
map, die ieders rechten en plichten ver-
meldt, en er is een bestuur. ledereen beslist
mee over wie er komt te wonen als een ap-
partement vrij komt. Tot nu toe was dat al
50 keer het geval. In mei gaan ze de bui-

Is je er goed op let, vallen ze op:

huisnamen. Meer dan 5000

stuks sierden tot nu toe de ge-
vels van huizen in de gemeente Nijme-
gen.
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1 Anton de Wildt inventariseert sinds begin
: 2000 al die namen. In alle soorten en ma-
j ten: van villa’s tot kraakpanden. Ook van
: allang verdwenen huizen. Waarom juist
| een Nijmeegse versie van een rubriek
: over huisnamen de naam WAALGELEGEN
; draagt? Dat laat zich eenvoudig raden.
I Maar vele huisnamen zijn wel echte raad-
: sels. In de Wijkkrant bespreekt Anton na-
I men uit Nijmegen-Oost, het versprei-
: dingsgebied van deze krant.

|

tenboel schilderen en worden een paar ko-
zijnen vervangen. Tja, dat krijg je met een
eigen ‘ons huis’.

Het vermelden waard is dit voorval. Mis-
schien zoiets zelf ook eens meegemaakt. Er
belt iemand bij je aan. Een onbekende. Zegt
lang geleden in jouw huis te hebben ge-
woond. Kan veel vertellen over toen. Nee, 't
is geen babbelsmoes. Gastvrij als je bent,
vraag je de persoon binnen te komen. Her-
inneringen worden gedeeld.

Zoiets overkwam in 2018 een bewoonster
van RUMAH KITA. Daar belde ene Dies (87)
uit Vught aan. Ze was ooit kind aan huis bjj
Borneostraat 1. Had verkering met Gerard,
een zoon des huizes. Tot 1958 kwam ze er
vaak over de vloer. Toen verhuisden haar
schoonouders. Dies had pech dat Ati en
Hein, leden van het eerste uur van RUMAH
KITA, op dat moment niet thuis waren. Niet
getreurd. Hein informeerde Dies kort
daarna uitgebreid over de recente historie.
Dies blij. Net als Hein. Hij ontving van Dies
vele foto’s uit de tijd dat haar schoonouders
er woonden: 1928-1958. Deze tonen ook de
immense tuin, die door RUMAH KITA ge-
bruikt werd voor groenteteelt en een feest
met band. Tot ieders verdriet is er inmiddels
een wooncomplex gebouwd.

In 2019 bestond de oudbouw van RUMAH
KITA 100 jaar. Tijd voor een feestje. Maar
dat ging niet door: Corona. Wél siert, nee
schittert, sinds dat jaar de naam RUMAH
KITA op ‘ons huis’. Ontwerp: Bianca Stevens,
ex-bewoonster. Maker: Hein van Haaren.

Foto: Acht bewoners van RUMAH KITA. Staand
v.l.n.r. Claus, Adriénne, Steven, Marjolein en
Jacqueline. Zittend v.l.n.r. Hans, Ati en Hein.
Verhinderd waren Mieke, Joris, Tess en Robin.
Foto Anton de Wildt.

Zo ongeveer moet de vork in de steel zitten.
Klopt er iets niet of heb je een interessante
aanvulling, reageer dan via:
adewildt@hetnet.nl



«83't Ploegkeldertje
de mealste Mmée,{’fea’;}ﬁ op maid

Van Broeckhuysenstraat 2-6 6511 PG Nijmegen
Tel. 024 - 32 393 00 www.ploegkeldertje.nl

Grey beleving

Ben jij het ook zat om steeds je grijze uitgroei
te moeten laten kleuren?

Wil jij ook graag een mooie blending met
je grijze haren?

is je antwoord een JA, maak dan kennis met
deze kleurbeleving Grey Blending behandeling.

Kapsalon Haarbalans
Kweldam 17 | 6678 DK |
Qosterhout (gld)
06-81034746
www.haarbalans.nl

Zonnesche

Zip-screens' =

Markiezen

Jaloezieén Z 0 N w E RI N G
Lamellen ADVIES OP MAAT: 024-3541413

Rolgordijnen

Scherpste in prijs voor kwaliteit!

Shutters

.- Showroom:
k- Nijmeegsebaan 88b, Heilig Landstichting
Horren Op afspraak van te voren bellen of mailen

info@bazuinzonwering.nl
www.bazuinzonwering.nl

Rob Bazuin
06 - 2297 9931

Terrasoverkapping

PAN NENKOEKENR-ESTAU_RANT
De Duivelsberg

ik op
duivelsberg.nl

i)

illd TANDARTSENPRAKTIJK
J P J. PELUS

ARCHIPELSTRAAT 21 NUMEGEN

Bent u op zoek naar een goede tandarts bij u in de buurt?

Tandartspraktijk J. Peijs bestaat sinds 2009.
In 2020 is de praktijk verhuisd van de Oranjesingel 61
naar de Archipelstraat 21.
De patiént staat bij ons op de eerste plaats;
een persoonlijke benadering is dan ook vanzelfsprekend.
De praktijk is uitgerust met de modernste technieken.
Belangrijk om te weten: de prakiijk is rolstoeltoegankelijk.

U bent van harte welkom!
www.tpjp.nl
024-3220296




de Wijkkrant voor Nijmegen-Oost
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Verschijnt maandelijks in: Altrade,
Galgenveld, Groenewoud, Hengstdal,
Hunnerberg, Kwakkenberg,

Ooijse Schependom, Berg en Dal

en Heilig Landstichting.

De Wijkkrant verschijnt dankzij bijdra-
gen van Fans en adverteerders en de in-
zet van vrijwilligers. Gemaakt met liefde
voor de buurt.

Lezersbereik: 30.000 buurtbewoners.
Uitgave: Stichting De Wijkkrant
Nijmegen-Oost, 024-2022258

EINDREDACTIE
Loes Wijffels

REDACTIE

Anna Bakker, Kor Goutbeek,

Simone Kiekebosch, Wilmy Smeets,
Marjon Spoorenberg, Karin Veldkamp

AAN DIT NUMMER WERKTEN MEE
Gottfried Erdtsieck, Hans Hendriks,
Marc van Kempen, Tuk Melissen,
René Pennock, Betsie Vermeulen,
Gerard Verschooten, Rens van Vliet,
Anton de Wildt

ONLINE KANALEN
nijmegen-oost.nl
twitter.com/nijmegen-oost
facebook.com/nijmegenoost

OPMAAK
Ton Burgers, www.a-formaat.nl

DRUK
Janssen Pers, Gennep

BEZORGING
Door de bewoners van Oost!
Coordinator: Karin Veldkamp

REDACTIE
redactie@nijmegen-oost.nl

ADVERTEREN VOOR BEDRIJVEN
advertenties@nijmegen-oost.nl

DEADLINE VOLGENDE NUMMER

De uiterste datum om (prikbord-)
berichten, advertenties en de
agenda aan te leveren is donderdag

1 mei 2025. Elke maand bepalen we
twee weken voor het uitkomen de in-
houd van de krant. Ruimte voor actu-
eel nieuws is beperkt. We verwelko-
men je artikel maar garanderen geen
plaatsing. Plaats het zelf in elk geval
op nijmegen-oost.nl.

BEZORGING VOLGENDE WIJKKRANT
Vanaf vrijdag 9 mei 2025,
uitgezonderd Nee/Nee-stickers
(natuurlijk wel die met FAN-sticker!).

Geen Wijkkrant ontvangen?
Meld online je klacht op
nijmegen-oost.nl/geenkrant.
Er liggen veel exemplaren op
gratis afhaalpunten, check via
nijmegen-oost.nl -> bezorging

Betsie Vermeulen

column

Midden in de nacht
duik ik als een detective
in wijn paperassen

Mijn geldzaken heb ik op orde, dat geeft rust.
Tot ik onverwachts een brief van de bank
krijg. Daarin staat dat mijn hypotheekrente
wordt herzien. Mijn maandlasten zullen - en
dat is geen grap - per 1 april 2025 dubbel zo
hoog worden. Nah! Hoe kan dit? Ik zette - met
een formulier - mijn rente toch veel langer
vast? Dacht nog ‘lekker laag maandbedrag, la-
ten we zo’.

Die nacht slaap ik er slecht van. In een droom
popt zelfs een bankmedewerker op die ik dui-
delijk hoor zeggen: ‘Uw formulier is aangeko-
men mevrouw’. Ik schiet wakker en weet weer
dat ik toentertijd ter check met de bank ge-
beld heb. Midden in de nacht duik ik als een
detective in mijn paperassen. Na een tijdje

zoeken vind ik warempel het be-

wuste formulier. Mijn aantekenin-

gen staan er zelfs op. Zou dat ge-
noeg zijn? Bij de jaaroverzichten
had ik beter moeten opletten. Enfin,
ik ga weer slapen.

De volgende dag schrijf ik een kritische
klachtenbrief met de nadruk op mijn teleur-
stelling en blinde vertrouwen in de bank. Het
gevonden formulier gaat mee.

Er volgt een spannende tijd, tot gisteren. Op
mijn telefoon zie ik een gemiste oproep van
de bank. Lichtjes zenuwachtig bel ik terug. Je
zult zien dat ze moeilijke vragen gaan stellen
of ik heb iets over het hoofd gezien. Ik gniffel
wanneer het nummer steeds in gesprek is. Dat
gaat over in een vette schaterlach bij de fan-
tastische mail die ik later die dag krijg. Ze
hebben mijn klacht intern besproken en beslo-
ten de boel terug te draaien naar zoals ik het
bedoeld had. Niks geen dubbele maandlasten
dus!

Ik ben superblij en voel me bevestigd. Zakelijk
communiceren en kwetsbaar opstellen gaan
dus prima samen. Of zou de bank mijn formu-
lier ook hebben gevonden?

Kees 't Hart onthult zijn 'Literair baken'

bij The Rebyl in Oost

De Nederlandse schrijver en dichter Kees 't
Hart krijgt een literair baken in Nijmegen-
Oost. Op vrijdag 2 mei om 16.00 uur zal hij zijn
baken onthullen bij The Rebyl, het gloed-
nieuwe hotel op het Vierdaagseplein.

Voorafgaand aan de onthulling zal naast de au-
teur ook historicus en literatuurliethebber Her-
man Simissen, oud-collega van 't Hart, kort het
woord voeren.

De werkgroep Literaire Bakens Nijmegen is ver-
heugd dat op het 37ste baken een fragment uit
een verhaal van Kees 't Hart zal prijken. Hij
stond al lang op het wensenlijstje evenals het
betreffende fragment waarin de Wedren en een
aantal Nijmeegse straten worden genoemd.
Maar een goede locatie vinden voor het baken
bij de Wedren lukte pas met de komst van The
Rebyl. Bovendien was manager Guus Arts direct
enthousiast en is in goed overleg gekozen voor
plaatsing van het baken bij de ingang.

Het fragment op het baken met als titel ‘Vliegen
over de Wedren’ is genomen uit de in 2010 ver-
schenen bundel 'Engelvisje & andere verhalen'.
Kees 't Hart (Den Haag, 12 juli 1944) heeft enige
tijd in Nijmegen gewoond en er vaker over ge-
schreven. Voor 'Het mooiste leven..."' (2001)
volgde hij SC Heerenveen gedurende een heel
voetbalseizoen. In zijn reportage komt hij met
die club naar De Goffert voor een wedstrijd te-
gen NEC. Het stadion roept mooie en geestige
herinneringen bij hem op. Zijn nieuwste werk is
het dit jaar gepubliceerde 'De rode olifant’; ook
in zijn 13de roman heeft Nijmegen een plaats

gekregen.

Foto Kees 't Hart door Euf Lindeboom
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Even voorstellen, Nick de Haan, de nieuwe eigenaar van de slijterij
in het winkelcentrum Molukkenstraat. Voorheen was hier gevestigd
Drankenspeciaalzaak v. Haastregt/Lamers.

De Haan
uw topSlijter

Een nieuw gezicht met een vernieuwde slijterij heeft ondertussen
zijn deuren al weer geopend om u met veel enthousiasme en ken-
nis, alles over dranken te vertellen en te helpen bij de juiste keuze.
Of het nu gaat om de passende wijn bij een etentje, een bijzonder
biertje voor een feestje of een digestief met een bijzondere rijping.
Hij pakt het zelfs leuk in, als een cadeautje!

Nick zelf is een groot liefhebber van whisky en de passie voor deze
drank is altijd groot geweest. Het was dan ook de liefde voor whisky
en ondertussen bijna alle andere dranken die hem in het slijters-
vak hebben gebracht. Na jaren ervaring opgedaan te hebben als
manager in een slijterij, is hij nu de trotse eigenaar van‘De Haan uw
topSlijter.

Zijn doel is het, klanten te helpen met het vinden van een drankje
dat een mooi moment nog mooier maakt!

De Haan uw TopSlijter
Molukkenstraat 21

6524 NA NIJMEGEN
dehaan@uwtopslijter.nl
www.dehaan.uwtopslijter.nl
024-3249237

eyelové m Beter Horen

Emozioni SPECIAL Brain
ijscafe & Delicatessen RR ZONNESTUDIO Jouw kapper ‘NaSh

www.winkelcentrummolukkenstraat.nl



